Styr pa Pengene

- UngOdenses guide til Privatekonomi for Unge
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STYR PA PENGENE
En guide til privatekonomi for unge i 7.-9.
klasse

* Leer at forsta dine penge

* Fa styr pa budget, forbrug og

opsparing
* Gode tips til at undga feelder
e Bliv klar til livet som ung forbruger

HVAD ER PRIVATOKONOMTI?

Privatekonomi handler om, hvordan du
bruger, sparer og planleegger dine penge.
Selvom du maske ikke tjener dine egne
penge endnu, har du stadig en gkonomi:

e Lommepenge

e Indtaegter fra fritidsjob

* Gaver

e Forbrug (tgj, snacks, gaming,

transport, fritid)

Hvorfor er det vigtigt?

Fordi gode vaner nu ger det meget
lettere at styre penge senere i livet.
Mange unge oplever at bruge mere, end
de tror - og det kan give problemer, nar
man bliver aldre.




INDTAGTER: HVOR KOMMER PENGENE FRA?

Unge kan have flere typer indtaegter:

Lommepenge
* Fast belgb hver uge/maned
* God made at lre at planlaegge forbrug

Tip
Lav en liste over
dine indtceegter i en
mdned. Det giver
Fritidsjob overblik.
* Manedslgn

e Leer ansvar, mgdetider og arbejdsglaede

* Husk: Der er regler for, hvor meget unge ma arbejde

Gaver og engangsbelab
* Fgdselsdag, konfirmation, jul
* Mange bruger dem hurtigt - men de kan ogsa blive starten pa
en god opsparing

INDTAGTER: HVOR KOMMER PENGENE FRA?
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FORBRUG: HVOR FORSVINDER PENGENE HEN?

De fleste unge bruger penge pa:
* Snacks og drikke
e Tojog sko
* Gaming og abonnementer
e Transport
»  Fritidsaktiviteter
* Gaver til venner og familie

Typiske faelder for unge:

*  Sma keb, der lgber op

e Abonnementer, man glemmer

* Impulskab

* Atbruge penge, for man har dem
Tip:
Prov at tracke dit forbrug i en uge. Du bliver overrasket over, hvor meget
smating fylder.

BUDGET: SADAN FAR DU STYR PA PENGENE

Et budget er en plan for, hvordan du vil bruge dine penge.

Sadan laver du et simpelt budget:
1. Skriv dine indteegter ned
Skriv dine faste udgifter ned (fx mobilabonnement)
Skriv dine variable udgifter ned (fx snacks, tgj)

Beslut hvor meget du vil spare op
Se om tallene passer - justér hvis nfadvendi@

uAWN

Hvorfor budget?
* Duundgar at bruge for meget
* Du far rad til det, du virkelig gnsker
* Duleerer at planleegge




OPSPARING: GIV DIG SELV
FRIHED

Opsparing er ikke kun for voksne. Det
giver dig mulighed for at:

* Kgbe noget stgrre, du gnsker dig

* Have penge til uforudsete ting

* Undga at lane penge af andre
Gode opsparingsmal for unge:

* Ny telefon

* Rejser

e Computer

* Togjeller sko

* Fremtidige oplevelser
Tip:
Sat et mal og en tidsplan. Del malet op i
sma bidder - det gor det lettere.

GODE VANER OG FALDGRUBER

Gode vaner
* Tjek dit forbrug jeevnligt
e Overvej dine kab: “Har jeg brug for
det?”
* Spar op fgr du kgber
* Undga at lane penge af venner
* Hold styr pa abonnementer
Faldgruber
* Kgb paimpuls
* Attro at “sma belgb ikke betyder
noget”
* At bruge penge for at passe ind
* Atkebe ting for at fa det bedre
Husk:
Penge giver muligheder - men kun hvis du
styrer dem, og ikke omvendt.







STYR PA PENGENE

- Privatekonomi for unge

Denne folder giver dig et overblik over, hvordan du
som ung kan fa styr pa dine penge.

Brug den som guide, nar du planlaegger dit forbrug,
laver budget eller vil spare op.

@konomi handler ikke om at have mange penge - men
om at bruge dem klogt.
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