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VELKOMMEN 3

UNGODENSE - EN VEJ TIL UDVIKLING OG TALENT!

| b%lens ungdomsskole har vi szerligt fokus pa dig og dine interesser. Vi dyrker talenter, sociale
feellesskaber og tendenser indenfor ungdomskultur. Vi har ogsa gje for det, der skal styrke dig i din
fremtidi?e karriere, samtidig med at vi stgtter det frie valg og ensket om at falge e?ne interesser.

r

Pa de fo

gende sider og pa UngOdense.dk kan du lzese om kurser, der er saerligt ti

ettelagt for unge

fra ungdomsuddannelserne og folke- og privatskolernes aeldste klasser - fra 8. klasse til du fylder 18
ar. Undervisningen er frivillig og gratis, men szerlige materialer og ture har deltagerbetaling. Hvert
ar opstar der ogsa en raekke nye kurser baseret pa unge, der selv tager initiativ til en ny aktivitet. Vi
statter gerne unges egne initiativer. Det er din fritid, og dig der bestemmer indholdet af den.

EN UNGDOMSSKOLE - TRE AFDELINGER!

Det trykte program indeholder kursustilbud fra UngOdenses tre regioner, Fritid & Laering Nord, Fritid &
Leering Syd og Fritid & Laering Vest. Du kan frit vaelge blandt alle kurserne.
Tilmelding og flere informationer pa www.ungodense.dk.

TILMELDING

Du skal tilmelde dig pa UngOdense.dk. Du kan
ogsa udfylde et indmeldelseskort og aflevere det
pa en af ungdomsskolens adresser.

OPRETTES ALLE KURSER?

Alle kurserne i programmet starter som planlagt
og gennemfgres nar der er nok tilmeldte. Hvis du
har meldt dig til inden uge 33 far du en skriftlig
besked i din eller dine foreeldres e-boks om dine
kursustilmeldinger.

HVOR OG HVORNAR?

Undervisningsstederne er naevnt ved kursusomta-
lerne. De fleste kurser starter i uge 35, fra den 26.
august og har som udgangspun?(t 15 kursusgange
far jul, plus 5 kursusgange frem til vinterferien.

MEDBESTEMMELSE

Kurserne er ikke lzererens, sa fastlaeggelse af un-
dervisningsindhold og form bygger pa en dialog
med deltagerne. Der kan ogsa oprettes nye kurser,
hvis et tilstraekkeligt antal unge vil deltage.

KURSUSBEVIS

Hvis du ensker et kursusbevis, sa tag

kontakt til din underviser og fa udstedt et bevis
]Ened oplysninger om undervisningens indhold og
orm.

ER DER FORSIKRING?

Odense Kommunes erhvervsansvarsforsikring
daekker kursister, hvis der sker et uheld, der kan til-
skrives kommunes ansvar. Forsikringsomrader som
ulykke, rejse og tyveri m.m. skal | selv sgrge for.

MERE INFO PA DIN MOBIL

Skriver du dit mobilnummer og/eller e-mail pa
tilmeldingen, bliver du tilkoblet info-service med
meddelelser om nye aktivitetsmuligheder, koncer-
ter og ture. Kurserne med en e-mailadresse pa
underviseren, giver dig mulighed for at fa hurtig
information ellers kan du skrive til ungdomssko-
lens e-mail, ringe eller made op pa en af ung-
domsskolens adresser.
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BREAKDANCE

Dans med byens cooleste instruk-
ter. @ve moves som topdown rock,
ares, windmills, baby freeze, I-kick,
headspin og ormen. Tur til Floor
Wars arets international danseevent
hos Vega, Kbh.

Danser Archi Mahvashi, archi-
mahvashi@hotmail.com, tirsdag
19.30-21.00, Ungdomshuset

BREAKDANCE

Breakdance eller rettere sagt bboy-
ing er blevet verdenskendt og skal
veere med til OL 2024.

Breakin bestar af mange forskellige
stilarter blandet sammen og der-
med kan man leere meget forskel-
ligt. Hvis du kunne teenke at udfor-
dre dig selv i nogle hyggelige timer,
sa kom til break og spin pa ryggen,
knzeet eller hovedet!

Underviser Vinh Quang Nguyen,
sgndag 17.00-19.30, Underveerket,
dansesalen, Danmarksgade 10 D

DANSEKOMPAGNIET

Danceart (www.danceart.dk) er med
Naja moderne/lyrisk dans, fusione-
ret med elementer fra ballet show,
house og hip-hop. "Dansekompag-
niet” giver ogsa mulighed for delta-
gelse i events, opvisninger og egen
dansefilm.

Danser Naja Hind, tirsdag 19.00-
I20.50, Teatersalen, Rosengardsko-
en

FITNESS DANCE

En festlig made at komme i form pal!
Korte sammensatte danse blandet
med styrke- og pulstraening til god
musik!

Danser Therese Rahbak, therese-
rahbaek@outlook.com, mandag
17.00-18.30, Ungdomshuset

GIRLY & DANCEHALL FUSION
Girly style og dancehall fusion tager
udgangspunkt i original dancehall,
afro og feminint hiphop. Timerne er
fuld af god energi, masser af udfor-
dringer og groove. Et serigst danse-
kursus med fokus pa udvikling.
Danser Therese Rahbaek, therese-
rahbaek@outlook.com, mandag
18.30-21.00, Ungdomshuset

STREET DANCE 1 + 2

1: Leer Girly Hip hop, New style,
L.A Style,Ghetto Hip Hop og nyere
dansestile. Vi tager til konkurrencer
og danseevents

Tirsdag 16.30-18.00, Ungdomshuset

2: Elsker du dansefilm som “Step
Up to the Street”, sa ga til Aaron Le -
byens mest erfarne danseinstrukter
i streetdance. Holdet deltager i kon-
kurrencen Kaufmann Cup Aarhus,
Danser Aaron Le, al_aaronle@
hotmail.com, tirsdag 18.00-19.30,
Ungdomshuset



STREET DANCE @STRE PLADS

1: Street Dance begyndere - Dance-
hall, Funk og Hip Hop. Det skal fgrst
og fremmest veere sjovt, for i denne
stilart er alt tilladt!

Onsdag, 16.00-17.30, Undervaerket

2 : Street Dance gvede - Hip Hop,
Break Dance, New & Old School.
Mulighed for at optreede pa festivals
mm.

Underviser Trine K. Nielsen, onsdag
17.30-19.00, Undervaerket, danse-
salen, Danmarksgade 10 D

STREET STYLE

For dig der elsker at danse, vil udfor-

ske og preve noget nyt. Der vil veere
lette danse og danse vi kigger pa
trin for trin og finder vores egen stil,
med udtryk bl.a. igennem hip-hop.
Danser Archi Mahvashi, mandag
19.00-20.50, Sct. Knuds Gymnasium

TRICKING

En blanding af kampsport og
springgymnastik med spark, slag og
flik flak. En ny sport der dyrkes bade
pa graes og i springsal.

Danser Archi Mahvashi, archimahvs-
hi@hotmail.com, fredag 19.30-
21.00, Grotten, SDU

URBAN KOREOGRAFI

Forlgb med et touch af stilen om-
kring popping og locking, ogsa

med mulighed for ture ti?events og
turneringer.

Danser Archie Mahvashi, mandag
16.00-17.50, UC Rosengard

S/ZRLIGE KURSER & EVENTS

DANCE CAMP UGE 42

Workshops med masser af inspiration indenfor moderne dans.
Danserne Naja Hind, Archi Mahvashi og Daniel Villadsen m.fl. 14. - 16.
oktober, 9.00-13.00, UngOdense, Niels Bohrs Allé 210

PERFORMANCE & DANCEART 2020

Performance og danceevent som opbygges og afvikles over to weeken-
der i foraret.

Danser Naja Hind m.fl. Planlaegningsmade tirsdag 17. december 18.00,
UngOdense, Niels Bohrs Alle 210

SUMMER DANCE CAMP UGE 27

Det bliver sjovt, leererigt, hardt og med fuld knald pa nar | mgder flere af
vores dygtige instrukterer pa hver deres felt indenfor “dance”.

Danserne Naja Hind og Archi Mahvashi m.fl. 1. - 4.juli 2019, 9.00-13.00
UngOdense, Niels Bohrs Alle 210

DANSEWEEKEND

Et par dage med en masse dans, spas, feellesspisning, hygge og overnat-
ning. Programmet fastleegges med deltagerne. Tidligere%ar der veeret
dans, makup workshop, stomp og danse?ilm pa programmet.
Marie-Louise Ringsing ml.ringsing@gmail.com, Eedag 22. februar - lor-
dag 23. februar, Bellinge Idraetscenter, Seedekildegardsvej 4B




ELEKTRONISK MUS

ELEKTRONISK HIP HOP/RAP
Her kan du producere og indspille
tracks. Vi arbejder i Studio One,
Ableton Live og Garageband.
Musiker Kasper Lauersen, onsdag
16.00-18.30 eller 18.30-21.00,
Musiklaboratoriet, Blangstedgard

ELEKTRONISK MUSIK

Producer din egen elektroniske mu-
sik! Lav beats og komponer melo-
dier til dit kommende hit! Vi bruger
programmet Ableton Live til kom-
position, samfling, arrangement,
og mixning af musikken. Abelton

er standartprogrammet pa Sonic
College og elektroniske musik-
uddannelser.

Musiker og lyddesigner Henrik
Sjersley, start tirsdag 3. september,
19.00-21.45, Undervaerket, Dan-
marksgade 10 D

ELEKTRONISK MUSIK & DJ

Du leerer bl.a. omkring takter, beat-
mix, det at performe, og samtidig far
du et indblik i elektronisk musikpro-
duktion og sound design. Desuden
mulighed for at komme med ud og
optraede.

Underviser Archie Mahvashi m.fl.,
lerdag 13.00-15.45, UC Hjallese



RAP'N'COMPOSE

Skriver du dine egne raptekster,
mangler du en producer, et sted til
at optage det materiale du allerede
har, eller bare et faellesskab med
omdrejningspunkt i hiphop musik?
Musiker og producent Larle Dams-
gard, mulvarbi@?mail.com, onsdag
16.00-18.45, Larle Soundsystem,

Kildemosevej 5

RAP

Rap helt fra bunden af eller ud-
vikling af dine talenter? Vi tager
udgangspunkt i hvad du kan! Vi
gver rim, flows og stemmefgring og

indspiller vores sange i vores studie.

Der vil vaere mulighed for at optrae-
de pa forskellige scener i Odense!
Underviser Patrick M. Dyg, torsdag
18.30-20.30, UC Rosengard

SZRLIGE KURSER & EVENTS

ELEKTRONISK MUSIK HIP HOP/RAP
Workshop hvor du kan producere og indspille tracks. Vi arbejder i Studio
One, Ableton Live og Garageband.

Musiker Kasper Lauersen, fredag 23. august 17.00-21.30, Musiklabora-
toriet, Blangstedgard

RAPCAMP - EFTERARSFERIEN

Endnu en gang er det muligt at tilmelde sig vores velkendte RapCamp i
efterarsferien. Gar du med en rapper i dig, sa er RapCampen lige noget
for dig. Udfordre og afprev dig selv i at stabe en hel rap-sang sammen
med mulighed for at indspille i vores laekre lydstudie.

Musiker og lyddesigner Asem Jomaa, uge 42, hver dag 12.00-18.00, UC
Camp U, Vollsmose Allé 20

RAP-LOUNGE

Velkommen til Rap-Lounge hvor du
har muligheden for at skabe dine
egne rap-sange/tekster, fa dem
indspillet, optreede med dem og
desuden made andre ildsjeele, som
deler samme interesse som dig. Mu-
lighederne er mange med en down-
2-earth underviser og et super fedt
lydstudie.

Musiker og lyddesigner Asem Jo-
maa, fredag 16.00-18.00, Lydstudi-
et, UC Camp U, Vollsmose Allé 20




BRATSPIL OG BAREDYGTIGHED
Her bliver du en del af arbejdet med
at udvikle et braetspil med fokus pa
baeredygtighed. Vi prever forskeﬁi-
ge spil pa markedet, for at fa idéer
til udviklingen af vores eget spil,
egne idéer og dilemmaer. Nar vores
breetspil er feerdigt, skal du, sammen
med de andre unge pa holdet, ud
pa forskellige sko?er i Odense for at
teste spillet.

Underviser og spiludvikler Kim Lyn-
bech, kimlynbech@pc.dk, onsdag
16.30-19.30, Sahusskolen

BYG DIN EGEN VERDEN

Rollespil, hvor spillerne er guder,
der selv skaber verden og de vaese-
ner der bor i den. Hold pa op til fem
spillere.

Underviser Anton Storm Vich,

astormw@gmail.com, mandag
19.00-22.00, Rollespilsforeningen
Faniks, Ungdomshuset

CS:GO

Leer af en af landets dygtigste
esport-instrukterer. Hvad kraever det
at blive elite e-sportsudgver?
Gamer Sebastian Michaelsen, skm@
ungodense.dk, tirsdag 16.00-19.00
eller 18.00-21.00, Ungdomshuset

DUNGEONS & DRAGONS

En forteelling i en verden med
drager, deemoner, elver og trolde.
Det eneste du skal komme med, er
dig og din fantasi, sa ger vi denne
forteelling episk.

Underviser Brian Nykjeer, mandag
18.30-20.30 UC Hjallese

FIFA-ATLETERNE

Skal du veere god til FIFA, og hvem
ved maske na hele vejen til toppen,
er her mulighed for at leve din drem
ud. Det eneste det kraever af dig er,
god disciplin, samarbejdsevner og
vilje til altid at hjeelpe dine kamme-
rater. Vi har alle “maskinerne”.
Undervisere Eric Bodjo og Mansoor
Jaber, tirsdag og torsdag 17.30-
20.30, UC Camp U, Vollsmose Allé
20

GAMING2GETHER
Vi spiller CS:GO, League of Le-
gends, PUBG, Fortnite, COD pa PC
og Tekken 7 og Mortal Kombat pa
PS4. Du vil leere om sund gaming,
sprog, samarbejde, overblik og
kommunikation. Vi vil keempe mod
andre hold og deltager i turnerin-
er.
gektor pa SDE Ahmed Avdagic,
torsdag 16.00-19.00, Syddansk
Erhvervsskole, Munkebjergvej 130,
bygning 1A




TILMELDING PA

UNGODENSE.DK

LAN-PARTY “ALL NIGHT LONG”

Sa skal der hygges med fede spil

og konkurrencer! Vi har alt gearet til
bade pc og PS4. Du skal bare med-
bringe dit gode humer.

Lektor pa SDE Ahmed Avdagic, fre-
dag 11. oktober, 20.00 - 08. 00 SDE,
Munkebjergvej 130, bygning 1A

LEAGUE OF LEGENDS - LIGAHOLD
Forlab med fokus pa holdsammen-
saetning og deltagelse i YouSee
eSportligaen (www.esportligaen.
dk). | sseson 2018/19 havde vi 2
hold der kvalificerede sig til Dan-
marksmesterskabet.

Underviser Brian Nykjeer, onsdag
16.00-20.00, UC Hjallese

LEAGUE OF LEGENDS

Pa LOL holdet vil du blive undervist
i alle de elementer der ger dig til en
bedre spiller. Der er bége plads til
den serigse og til den mere casual
gamer.

Underviser Tore Bjarnason, mandag
og torsdag, 17.00-20.00, UngOden-
se, Niels Bohrs Allé 210

LOL, CS:GO OG FORTNITE

Hvad er forskellen pa at spille com-
puter og pa at game? Som gamer
spiller man dedikeret og fokuseret,
pa et hajere niveau. Hvordan kan
man forbedre sig som spiller, ved
at forbedre sine personlige egen-
skaber, som fx kommunikations- og
lederskabsevner.

Gamer Andreas Laforce,
andreaslaforce1993@gmail.com,
onsdag 17.30-20.15, UC SydVest,
Bergendals Allé 25

LAR AT SPILLE ROLLESPIL

Tag med pa en fantastisk rejse og
udlev dremmen om at vaere en
meegtig kriger, en skurkagtig ninja
eller en mystisk troldmand. Leer at
spille rollespil fra bunden.
Underviser Jonas Harder Kerring,
jonaskerring@gmail.com, mandag
19.00-22.00, RoIIespllsforemngen
Faniks, Ungdomshuset

FIFA-TURNERING

Vi sender jer godt afsted pa efterarsferie med vores populeaere FIFA-tur-
nering! Som altid har vi speendende praemier til de 3 bedste pa dagen
og Capri Sonne til alle deltagere... Vi gleeder os til at se jer!
Undervisere Eric Bodjo og Mansoor Jaber, lardag 12. oktober 12.00 -
16.00, UC Camp U, Vollsmose Allé 20

LAN EVENTS FYN 2019/20

Tilmeld dig her og du far Isbende invitationer til diverse Lan events. Far-
ste arrangement planlagt til "NBA - Braget”, Martin Nordsof, Peter Jen-
sen, Brian Nykjzer, Lasse Marcher m.fl. 27.-28. september 18.00-09.00,
Niels Bohrs Alle 210




INTERNATIONALT ¢

BOSNINSK KULTUR

Er du nysgerrig pa at lzere om det
nye og det gamle i de multikultu-
relle traditioner i bosniske kulturer,
sprog og saedvaner?

Litterat og musiker Irina Kapetano-
vic-Perduv, kapetanovicirina@gmail.
com, fredag 15.00-18.00, Ungdoms-

SZRLIGE KURSER & EVENTS

AFRIKA, UGANDA, PROJEKTARBEJDE

Hvis du vil hgre mere om ungegruppen “Sleengets” projekt i Uganda, er
du velkommen til at kontakte

AllznkHejnfeIt, ahejnfelt@hotmail.com eller Kim Lynbech, kimlynbech@
pc.

FLENSBURG - HANDBOLDKULTUR

Dagstur hvor vi mader tyske Flensburg Handewitt fans, med snak om
betydningen af handbold i byen og de mange danske spillere igennem
tiden. Sa skal vi selvfglgelig ogsa se en bunc?esligakamp pa hjemmeba-
nen. Pris kr. 100.

Jan Mikael Hansen m fl. Info-/planlaegningsme@de torsdag d. 5. septem-
ber 18.00 pa Niels Bohrs Allé 210, eI?er kontakt jamh@ogense.dk for
yderligere information og mulig tilmelding.

HAMBURG - FODBOLDKULTUR

Dagstur hvor vi mader tyske HSV fans og far en snak om betydningen af
fod%old i den Nordtyske storby historisk og i 2019. Sa skal vi selvfalgelig
ogsa se HSV i kamp pa hjemmebane. Pris kr. 150.

Jan Mikael Hansen m.fl. Info-/planlaegningsmede torsdag d. 5. septem-
ber 17.00 pa Niels Bohrs Allé 210, el?er kontakt jamh@ogense.dk for
yderligere information og mulig tilmelding.

LONDON HOMESTAY

Meld dig til en anderledes studietur til London i skolernes vinterferie uge
7. Du skal bo hos en engelsk familie, og vi vil sammen opleve London. Vi
vil inden rejsen mades og forberede opholdet sammen og du kan med
fordel tilmelde dig Jacobs engelskkursus. Egenbetaling er ca. 3.800,- kr.
Begraenset antal pladser.

Undervisere Jacob Flgjstrup og Benedikte Holm Jensen, info-mgde ons-
dag d. 12. september 19.00-21.00, UC Qstre Plads, Danmarksgade 10 D

ODENSE- ART -BERLIN.

En helt seerlig studietur med fokus pa gadekultur og kunst. Vi kerer af
sted i minibusser og har tre overnatninger i Berlin. For at deltage skal
man deltage pa et af kunstholdene i UngOdense. Deltagerbetaling:
1.400.- kr. (max. 7 deltagere).

Billedkunstner og kunstpaedagog Gitte Skovmand samt kunstner og
skulpter Jesper Carstensen, sendag 5. april til onsdag 8. april




Styr en gummibad igennem fossende vandfald og oplev ra natur. Om
aftenen hygger vi omkring balet. Datoer: 12.-15. oktober. | bliver indkaldt
til et informationsmgde.

Friluftsinstrukterer Palle Lindvig og Tilde Lindvig,
tildelindvig?6@hotmail.com

SKI ALPIN CENTER WITTENBURG

Du skal bare sgrge for noget varmt tgj - lift, ski, stave og stevler er med i
prisen incl. mad og drikke. Tur i samarbejde med Faborg-Midtfyn Ung-
domsskole. Pris kr. 450. Info- /planlaegningsmede torsdag d. 5. septem-
ber 19.00 pa Niels Bohrs Allé 210, eller kontakt jamh@odense.dk for
yderligere information og mulig tilmelding.

Seks dage, fem overnatninger og fire dage pa ski i vinterferien. Mulighed
for isfiskeri. Pris 2.900 kr. alt inklusiv. Der er tre mgdegange forud for tu-
ren hvor vi undervises i hjeelp pa skibakken og planleegger mad til turen.
Anders Drejer Petersen, andp@odense.dk, 1. mgde tirsdag 10. septem-
ber 16.30-17.30, Spillestedet

Kulturel studietur til byernes by Paris fire dage i paskeferien 2020. Oplev
Eiffeltdrnet, Triumfbuen og cafélivet i det beramte Latinerkvarter, gui-
det tur pa det beramte Orsay-museum og et evt. skolebesag. Far turen
medes vi et par gange for at leere lidt franske gloser og du er selvfelgelig
med til at planleegge turen. Pris ca. 3.700 kr. Turen er fra 4.-7. april 2020.
Marianne Kaerslund, mariannekaerslund@gmail.com og Heidi Pedersen,
heidisegalt@[gmail.com, infomgde torsdag 22. august 2019 17.00-18.00
Giersing Realskole, Nonnebakken 7-9. SENEST endelig tilmelding: 1.
september 2019
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FEMI FESTIVAL

Veer med til at organisere Femi
Festival 2020. Festivalen er skabt
og udviklet af frivillige med passion
for den feministiske kamp. Vi er vidt
forskellige mennesker med forskel-
lige emner vi braender for og dette
skaber en diversitet i programmet.
Vi har en aktivistisk tilgang og flad
struktur, hvor dem der ggr noget
bestemmer hvad der skal ske. Vi
gleeder os sadan til at mede jer!
Maria Friis, mnh@odense.dk, farste
mgde 28. august 16.00-18.00, Ung-
domshuset

FEMI LOUNGE

En ugentlig klub for piger mellem
14-18 ar. Her er | selv med til at styre
slagets gang og i faellesskab laver

vi en klub hvor naerveeret til jer selv
og hinanden er i fokus. Femi Lounge
skal veere et frirum fra hverdagens
mange krav, men hvor der samtidig
vil veere uendelige muligheder for at
lave alverdens aktiviteter.
Eventmager Nina O. Christensen,
nina_nynne@yahoo.dk, tirsdag
17.00-19.45, Ungdomshuset

ROMANSKRIVNING

Pa holdet vil du via sma skrive-
gvelser lzere teknikker omkring
romanskrivning og fa en dyb indsigt
i et manuskripts lange vej fra de
farste pennestrag og helt frem til
udgivelsen. Du vil endvidere leere
om markedsfering, etablering af
kontakt til anmeldere mm.
Forfatter Claus Lohman, start uge
43, mandag 19.00- 21.30, Dan-
marksgade 10 D

SCENECREWET

Stagehands, lyd, lys, regi og back-
stage. Crewet leerer det hele og er
med til det meste - musicals, festiva-
ler, clubevents og turné.

Eventboss Carsten Moth Bech,
cmb@ungodense.dk, onsdag 16.00-
18.00, Spillestedet




SEXUALISTERNE

En gruppe for unge pa tveers af kan
og alder, hvor du kan lzere nye ting
om seksualitet, ave dig i at frem-
legge og fa nye venner. Gruppens
formal er at holde oplaeg der #l.jnge-
rer som en form for seksualundervis-
ning pa forskellige skoler. Vi holder
mader, deltager i kurser og laver
sociale ting sammen.

Underviser Bjgrka Ravng Mammen,
informationsmegde 5. september
19.00-21.00, Danmarksgade 10 D

UNGES EGNE PROJEKTER
Events, gode gerninger eller fest.
Gor dine projektdremme til virke-
lighed og verden til et federe sted.
Fa den ngdvendige opbakning og
leer at planleegge, lave PR, sage
sponsorpenge og gennemfgre jeres
projekter. Vi skal Do It Together.
Ungdomshusleder Karsten Dam-
gaard, kada@odense.dk, onsdag
16.00-18.00, Ungdomshuset

UNG MED MENING

For dig med lyst til medindflydelse
og gennemfgrelse af egne ideer og
projekter til gavn for byens unge.
Se mere om "Ung med mening” pa
deres facebookside.

Khazar Mohammadi m.fl., fredag
18.00-21.00, UC Hjallese




KULTUR

FORFATTERSKOLE-CAMP ODENSE 2020

Har du en forfatter gemt i maven, og er du mellem 14 og 18 ar, vil Oden-
ses officielle forfatterskole lige vaere noget for dig. P4 campen leerer du
skriveteknikker, og holdet vi?afslutningsvis udgive en novellesamling,
der kommer til udlan pa alle Odenses biblioteker. Pris 800 kr. der daek-
ker kost, logi og alle undervisningsmaterialer.

Undervisere Heidi Segalt og Claus Lohman, tirsdag 30. juni til lardag 4.
juli 2020, Danmarksgade 10 D

HAMBURG - SKT. PAULI

Pa tur med oplevelser, kultur og shopping. Besag et keempe loppemar-
ked, byens sma sjove butikker, hy geﬁge cafeer og kaeder som Zara,
Mango, Urban Outfitters. Pris 300?«.

Turleder Ulla Christiansen, ulsande@outlook.dk, 26. oktober, 6.00-24.00.
Afgang fra Ungdomshuset

JULETUR TIL KOBENHAVN

Tivoli har fortryllende julelandskaber, lys og karruseller. Shop i hovedsta-
dens high street butikker. Pris 200 kr. inkl. entre.

Turleder Ulla Christiansen, ulsande@outlook.dk, 30. november, 8.00-
21.00. Afgang fra Ungdomshuset

PERSONLIG STYRKE / UDVIKLING

Er du "robust” nar du mgder modstand? Som ung vil du opleve situ-
ationer, der gor dig usikker i skolen, til eksamen ved fremlaeggelse,
med vennerne og i mgdet med nye mennesker. Robusthed handler om
mental styrke, og du vil fa redskaber, som ger dig i stand til, at handle i
situationen.

Daglig leder af Samtaleboblen Flemming Petersen, start 1. oktober, 3
tirsdage 18.00-20.00, Danmarksgade 10 D




TILMELDING PA
UNGODENSE.DK

SZERLIGE KURSER & EVENTS

MILIFE

Weekendkurser med Milife, som er et selvudviklings- og laeringskon-
cept, som styrker dine personlige og sociale kompetencer. Det betyder,
at du bliver bevidst om dig selv og lserer en masse om bl.a. selvvaerd og
veerdier, sa du feler dig steerk, glad og nysgerrig pa livet.

Certificeret MiLife-instrukter Helle Skjellerup m.fl., lardag d. 21. septem-
ggr og sendag 22. september 10.00-16.00, Hus 88, Blangstedgards Allé

KLAR TIL FRITIDSJOB

Lardagskurser hvor vi kommer omkring: hvor finder du et job? Hvilke
regler og love er der pa omradet? Hvordan skriver man en ansggning,
og hvad ger man til en samtale?

Nina @hlenschlaeger, Jan Mikael Hansen m.fl. Lardag d. 14. september
9.00-14.00, Niels Bohrs Alle 210

FESTIVAL FOR FREMTIDEN

Et af de store spargsmal og udfordringer for de kommende generatio-
ner er baeredygtighed, klima og innovation. Derfor vil UngOdense og en
arranggrgruppe bestadende af repraesentanter fra Ungdommens Rade
Kors, Odense Faelleselevrad, Sleenget, UngEnergi og Gro Odense afhol-
de en tilbagevendende baredygtighedsfestival, Festival for Fremtiden,
hvor rammen er FN's 17 verdensmal.

Alle unge inviteres til at deltage i festivalen, hvor man kan laere, at det er
let at veere beeredygtig, og at man i allerhgjeste grad selv kan vaere med
til at realisere verdensmalene. Festivalen vil byde pa forskellige baere-
dygtighedsaktiviteter, hvor man kan fa viden og kompetencer til inspi-
ration i hverdagen. Festival for Fremtiden er stedet, hvor man kan veaere
sammen med og mgde jeevnaldrende, som fremviser deres projekter,
idéer og visioner for en baeredygtig fremtid. Og sa er der ogsad musik... :)
Festival for Fremtiden 29. - 30. august pa QDstre Plads, Danmarksgade 10

IMAGINE

Gar du i 8.klasse, og kunne du og dine klassekammerater taenke jer at
lave et computerspil, en lommefilm eller skrive en novelle og samtidig
have mulighed for at vinde en tur i biografen for hele klassen, sa er Ima-
gine lige noget for jer. Laes mere pa www.xpandyourfantasy.dk og fa din
lerer til at tilmelde jer.

Imagine - digital leesning med storytelling som lgftestang” er et samar-
bejde mellem bibliotekerne, UngOdense og folkeskolerne i Odense.




Leer at lave realistiske sar og pro-
teser med latex og voks, og skabe

vilde effekter med sminke. Kan
bruges til photoshoots, Halloween
og rollespil.

Underviser Charlie Lauenborg, man-
dag 19.00-22.00, Rollespilsforenin-
gen Faniks, Ungdomshuset

Kom og leer at brodere pa stof o
taj, samt at sy alt fra kjoler til puder.
Lzerer Sughra Shad Quadri, sug-
hrasg@hotmail.com, tirsdag 16.00-
18.00, Vestre Skole, Roersvej 10

Lav leekkert og billigt tej til dig sely,
ud fra dine egne ideer til design.
Leer syteknikker og leelr at bruge
symaskine og overlock.

Sylvia Meier, sylviameier15@gmail.
com, torsdag 19.00-21.45, Ung-
domshuset

DESIGN OG COSPLAY

Pa design holdet kan du sy nyt tgj til

dig selv efter nemme manstre, og

du kan designe cosplay kostumer el-

ler dit kostume til sidste skoledag...

Masser af hygge, snak og grin ved

symaskinerne.

Designleerer Tine Jacobsen, torsdag

I16.00—1 8.45, Laden, Krogslgkkepar-
en4

Vi laver modeller af streetart til
Odense by, til events som Havnekul-
turfestival og Generator. Vi bygger
pa dine ideer, - laver i starten sma
elementer der overrasker pa gaden
og udvikler pa 3D streetmaling.
Samarbejde med Byrumspollyfilla.
Skiltedesigner og graffitimaler
Karsten Dannerfjord, signo@live.dk,
onsdag 19.00-22.00, Ungdomshu-
set

GENBRUGSGULD OG DESIGN
Méske bliver 4 par aflagte jeans til
en ny jakke - kom til 4 super hygge-
lige og inspirerende fredage, med
fokus pa baeredygtighed og ReDe-
sign. Medbring {Drugt /gammelt/
hullet tg;.

Underviser Eva Holm, fgrste gang
fredag 20. september 15.00-20.00,
Tekstilvaerkstedet - Kulturmaskinen,
Farvergarden 7



GLITTER'RUS

Vil du veere med i en ny bevaegelse
Glitterr'Us. Vi har et feellesskab om
glimmer, der er farve pa hverdagen
og en glimtende fglelse vi spreder
til alle. Glimmer er ogsa beklaedning
og body-art. Vil du lege med glim-
mer med glimmerfreaks og sprede
glimmer og dejli? stemning - so
joint us glimmer lovers.
Glimmerfetichist Acil Lind, alnia@
odense.dk, onsdag 18.00-20.00,
Ungdomshuset

GRAFFITI

Vi lzerer om graffitikulturen og hi-
storien bag. Du leerer at tegne dine
skitser, der kan blive til store forma-
ter pa leerreder eller lovlige mure.
Bade som bogstaver, figurer, farver
og fortzllinger.

Skiltedesigner, og graffitimaler
Karsten Dannerfjord, signo@live.dk,
mandag16.00-19.00, Ungdomshu-
set

GRAFFFITI "PA” SYMASKINE

Vi skal udsmykke dit taj, puder, ta-
sker mm med dine egne tegninger
eller tekst. Maske du?\ar etlogo, du
vil lave som badge/stofmaerke eller
et citat/statement du vil brodere.
Medbring det taj du vil udsmykke
med grafittibroderi.

Underviser Annette Bonavent, forste
gang fredag 20. september 15.00-
20.00, Tekstilvaerkstedet - Kulturma-
skinen, Farvergarden 7

HAR, MAKEUP OG HUDPLEJE
Lebende workshops med under-
visning i grundlaeeggende hud- og
harpleje.

Michelle Latourche, Cindie Aaskov,
Mie Stein, forste gang fredag 6.
september 16.00-20.00, UC Hjallese
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SZRLIGE KURSER & EVENTS

ART - BUSTERS

Et forarshold, hvor krellede hjerner blander kunstarter sammen. Der er
fokus pa byrummet og sammen udtaenker vi streetart-projekter i 3D. Vi
arbejder hen mod at deltage pa Havnekulturfestivalen og andre
sommerevents.

Billedkunstner og kunstpaedagog Gitte Skovmand samt kunstner og
skulpter Jesper Carstensen, start tirsdag 3. marts, 16.00 - 18.45, Under-
vaerket, Danmarksgade 10 D

ART - EXPO - ARTISTS

For dig som vil tage naeste skridt med din kunst og har lyst at veere med
til at arrangere en kunstudstilling. Du kommer til at vaere med hele vejen
fra idé til kunst, fra klargering af veerker og til overvejelser om titler, priser
o% modtagelse af gaester til fernisering.

Billedkunstner og kunstpaedagog Gitte Skovmand, start mandag 2.
marts, 16.00-19.40, Laden, Krogslskkeparken 4

ODENSES BEDSTE PORTRATMALER

Veer med i et kunstforlab, hvor der treenes i at male portraetter.

Du leerer at lave portreetmaleri efter model og introduceres til teknikker
og stilarter, der passer til dit eget personliie udtryk. Vi slutter af med en
sjov event, hvor de bedste portreetmalere kares.

Billedkunstner og kunstpaedagog Gitte Skovmand, 5 lerdage med start
7. marts, 10.00-14.30, Lokale P, Danmarksgade 10

YOUNG ARTIST - SUMMERART 2019

Tre dage hvor vi introducerer de mange muligheder der er for kreativ
udfoldelse i miljget omkring Kunststationen, Skovalléen 32, 1.-3. juli
10.00-15.00, Vibeke Feldt m.fl.

YOUNG ARTIST - UGE 42

| efterarsferien kan du lave vaerker til udstillingen Young Artist - De Unges
Forarudstilling i februar 2020 pa Odense Radhus.

Vibeke Feldt, Tristan Bertram-Nielsen m.fl., uge 42, 14.- 16. oktober
10.00-15.00, Kunststationen, Skovalleéen 32

YOUNG ARTIST - SATURDAYART

Hver den fgrste lardag i maneden arbejder vi med veerker til forarets
udstilling pa Radhuset - Young Artist - De unges forarsudstilling.
Vibeke Feldt, Tristan Bertram-Nielsen m.fl., lardag 5. oktober 10.00-
15.00, Kunststationen, Skovalléen 32

ART ODENSE

Hver den sidste lgrdag i maneden besgger vi en Odenseansk kunstner
eller kunstinstitution til inspiration og faglig viden om forskellige kunst-
genrer. Jan Mikael Hansen m.fl. Farste gang lerdag 28. september




KUNST & DESIGN

KERAMIKVARKSTED
Formgivning, fantasi og frirum, ga
Eé opdagelse i lerets mange mulig-
eder og leer keramikkens mange
teknikker.
Susanne Jantzen, sus.jantzen@
gmail.com, onsdag 18.00-21.00, UC
Hgjstrup

KLASSISK TEGNING

Vi arbejder med klassisk tegning,
skygger og struktur. Vil du overfare
din tegning til maleri? Maske vil du
lave en tegneserie? Kurset tager
udgangspunkt i dine gnsker.
Tegner og maler Dan Eskekilde,
daneskekilde@gmail.com tirsdag
17.00-20.00, UC Hgjstrup

LADEN ART-LAB 1 OG 2
Tegning, akvarel, akrylmaleri og
skulptur i Ladens kunstmiljg. Her
er hgijt til loftet og plads til stille og
vilde ideer. Vaer med i et unikt feel-
lesskab og fa coaching fra din egen
idé til dit feerdige vaerg. Du bliver
undervist i forsEeIIige kunstfaglige
teknikker.

Billedkunstner og kunstpaedagog
Gitte Skovmand samt kunstner og
skulpter Jesper Carstensen, man-
dag 15.15-18.00 (Art-Lab 1) og
mandag 18.00 - 20.45 (Art-Lab 2),
Laden, Krogslekkeparken 4

LADEN ART - LAB 3

Til dig, som er ny i Ladens kunstmil-
j@ og vil preve kreefter med tegning,
akvarel og maleri. Du far hjeelp til at,
din idé bliver til kunst, og vi slip-
per det ikke, far du er tiI?reds. Med
masser af hygge og sjov bliver du
guidet ind i kunstens verden.
Billedkunstner og kunstpaedagog
Gitte Skovmand, tirsdag 15.15-
18.00, Laden, Krogslzkﬁeparken 4

LOVE ELECTRON

Kunstveerker, der kan saettes strom
til vises péa Filosoffen. Love Electron
er en udstilling med lys, installatio-
ner, elektronik, VR og lyd. Skaberne
er unEe med hjeelp af kunstneriske
projektmagere. Udstilling den 9.-19.
Januar 2020.

Karsten Damgaard, kada@odense.
dk, mandag 16.30-18.30 Ungdoms-
huset

OLIE OG AKRYLMALING

Deltag pa et unikt billedkunstner-
kursus, hvor olie og akrylmalin

er i centrum, og du er en del a?et
inspirerende faellesskab. Vi vil udstil-
le til Young Artists forarsudstilling,
Havnekulturfestival og H.C Ander-
sen Festivals.

Maler og tegner Dan Eskekilde,
daneskekilde@gmail.com, tirsdag
17.00-20.00, UC Hgjstrup

SKO@NHEDSKLINIK

Leer om farver og produkter til hver-
dags- og festmake-up, der passer
perfekt til dig og dine veninder.
Kosmetolog og Make-up Artist: Lida
Matin, lidanmatin66@gmail.com,
LidaMatin Skenhedsklinik, Middel-
fartvej 94, fredag 16.00-18.00

SY T3J OG BOLIGTILBEH@R

Kan du godt lide at sy, eller vil du
gerne leere det? Maske er det puder
og mindre tilbeher, du skal starte
med. Hvis du allerede er fortrolig
med syning pa maskine, kan det

fx veere bluser, bukser, shorts og
kjoler til dig selv. Vi har desuden en
broderimaskine, s du kan dekore-
re dine projekter med de flotteste
broderimgnstre.

Lenette Carlsen, lenette.carlsen@
appsodense.dk, torsdag 16.00-
18.45, Rasmus Rask-skolen, Braen-
dekildevej 30




TEGN & TRYK

Tegne- og grafikworkshop. To dage
hvor vi tegner og laver grafiske tryk i
sort/hvid og farver. Vi laner udstyr fra
Odense Grafiske Vaerksted.

Tegner og maler Dan Eskekilde,
daneskekilde@gmail.com og
billedkunstner og grafiker Line
Eskestad, lineeskestad@gmail.com.
10.00-16.00, weekenden 26. og 27.
oktober, UC Hgjstrup

YOUNG ARTIST - WEDNESDAY
Muligheden for at dygtiggere dig
og blive inspireret omkring bl.a.
maleri, te?(ning, skulptur og collage.
Desuden kan du arbejde med veer-
ker til De Unges Forarsudstilling.
Underviser Vibeke Feldt m.fl., ons-
dag 18.00-21.00, Kunststationen,
Skovalléen 32

YOUNG ARTIST - THURSDAY
Kursusaften hvor alle kunstinteres-
serede unge kan arbejde intenst
med at dygtiggere sig indenfor bl.a.
maleri, tegninE, skulptur og collage
i speendende kunstmiljg, og evt.
arbejde henimod deltagelse i nogle
af ungdomsskolens udstillinger,
samtidig med vejledning af erfaren
underviser fra kunstlinjen pa HF-
FLOW i Odense.

Underviser Tristan Bertram-Nielsen
m.fl., torsdag 18.00-21.00, Kunststa-
tionen, Skovalléen 32

OSTRE ART- LAB

Torsdagshygge i lange baner, med
maleri og tegning, hvor vi henter
inspiration ved besgg pa bl.a. Kunst-
museet Brandts. Du uadvikler pa din
egen idé og bliver coachet fra idé til
kunstvaerk. Du vil i forlgbet fa kend-
skab til forskellige malerteknikker

og kunstnere.

Bﬁledkunstner og kunstpaedagog
Gitte Skovmand, torsdag 16.00-
18.45, Lokale P, @stre Plads, Dan-
marksgade 10

SZARLIGE KURSER & EVENTS

ART KGBENHAVN
Kunsttur til Kebenhavn, hvor vi ser et mix af spaendende kendte og mere

ukendte kulturelle steder, og mader lokale unge kunstnere. Pris kr. 75.
Jan Mikael Hansen m fl., lardag d. 26. oktober 8.00-20.00

ART ARHUS
Kunsttur til Arhus, hvor vi ser et mix af spaendende kendte og mere

ukendte kulturelle steder, 03 mader lokale unge kunstnere. Pris kr. 75.
Jan Mikael Hansen m.fl. lardag d. 28. september 8.00-20.00

Arbejder du med tegninger, akvarel, oliemaleri, foto, videokunst, grafik,
tekstil eller skulptur og kunne du teenke dig at fa dine vaerker udstillet pa
Odense Radhus? Sa deltag nar viigen har YOUNG ARTISTS - DE UNGES
FORARSUDSTILLING 2020 i perioden 27. februar - 5. marts. Alle mellem
13 0g 19 ar kan veere med i denne arlige tradition for udstilling af kunst-
vaerker pa Odense Radhus. UngOdense laver en masse events, kurser
og aktiviteter i lgbet af aret der farer henimod udstillingen, se bl.a. her i
brochuren. HUSK TILMELDING!

Alle der gnsker at deltage i arets udstilling skal tilmeldes via vores hjem-
meside senest mandag d. 17. februar. Pa vores hjemmeside
ungodense.dk og pa youngartist.dk kan du ogsa se mere om kurser,
tilmelding, frister, gaIIerier?ra tidligere ars udstillinger m.v. Du kan ogsa
folge med pa Young Artists facebookgruppe eller kontakte

Gitte Skovmand, Karsten Dannerfjord eller Jan Mikael Hansen igennem
UngOdense pa tlf. 6375 7777 for yderligere information og vejledning.




MEDIE & TEKNOLC

ANIMATION

Kan du lide at tegne, og har du lyst
til at skabe dine egne historier og
give dem liv i et miljg, du selv ska-
ber? Eller har du interesse i motion
graphics eller maske special effects?
Vi arbejder med Adobe-pakken

og designer karakterer, illustrerer
miljser og skaber et produkt efter
egen fantasi.

Tv- og kortfilmsproducer Henrik
Sjerslev, start sendag 8. september,
12.00-16.00, Underveerket, Dan-
marksgade 10 D

DIGITAL FOTO OG VIDEO
Lardagskurser hvor du lzerer alt det
basale omkring foto og video. Lidt
teori - megen praksis!

Martin Nordsof, Arvin Aliari, Daniel
Villadsen, ferste gang lerdag 28.
september 10.00-15.00, UC Torn-
bjerg

DIY-COMPUTERE

Forsta alt om hvad en computer
indeholder af hardware, hvordan en
processor snakker med dit grafikkort
med lidt software krydret oven i?
Har du ogsa altid undret dig over
hvad en computer indeholger? Leer
at skille en PC ad og saml den igen.
Eller opbyg en med dele kabt pa
nettet.

Jonas A.H Hansen, Jonasbusi-
ness939@gmail.com, torsdag
18.00-20.00, Makerspace Ung-
domshuset

DRONEFLYVNING

Lerdagskurser hvor du far basisvi-
den om den tekniske opbygning,
forholdsregler m.v. - og sa skal ger
selvfelgelig flyves med droner!
Martin Nordsof m.fl., ferste gang
lordag 21. september 10.00-15.00,
UC Tornbjerg

FILMPRODUKTION

Fra optagelse med kamera og
klipning til den feerdige film. Leer at
klippe, colorgrade, texte. Vi arbej-
der med dne idéer og ansker. Efter
kurset vil du kunne skabe din helt
egen virkelighed og forteelle histori-
er med film og billeder. Du behgver
ingen erfaring med foto eller film.
Videoproducer Isaac Musoke,
lardag 11.00-13.45, Undervaerket,
Danmarksgade 10 D

FILMHOLD “BYEN TALER"

Fang de fede gjeblikke pa video,

og veer en del af et produktions-
hold, som filmer og klipper flotte
portraetfilm. BYEN TALER laver korte
dokumentarfilm om nogle af landets
bedste kunstnere. facebook.com/
byentaler/

Videoproducer Isaac Musoke, film.
byentaler@gmail.com, torsdag
18.00-21.00, Ungdomshuset




FOTOS | ALLE AFSKYGNINGER
Leer om kreativ portreetfotografe-
ring, landskabs- og naturfotografi,
greenscreen mm. Vi vil redigere og
efterbehandle billederne i Pho-
toshop. Mulighed for at deltage i
fototeam pa Spot On festival m.fl.
Fotograf Isaac Musoke, torsdag
15.30-18.15, Undervaerket, Dan-
marksgade 10 D

MAKERSPACE
Er du den nzeste George Gearlgs,
sines du bare CNC fraeser, laser-
skeerere og 3D printere er det
fedeste i verden, eller vil du skrue
Eé din cykel, designe en lampe eller
ygge et skab? Vi laver ogsa spil og
animationer.
Seren Kurgan, kurgan@kurgan.dk,
mandag 16.00-18.45, Ungdoms-
huset

MODELFOTO

Bade for jer, der vil sta foran og
bag kameraet. Vi laver fotoshoots i
studie med lyssaetning og styling og
on location.

Fotograf Hans Kristian Hanni-
bal-Bach, hanskristian@hanni-
bal-bach.dk. Ferste gang onsdag
28. august 19.00, hvor vi aftaler
hvor og hvornar vi skal lave foto-
shoots. Ungdomshuset

ROBOTVZARKSTED

Byg en robot i vores robotvaerksted.
Vi arbejder kreativt og teknisk med
robotbygning. Hvis der er stemning
for det, kan vi ogsa deltage i Robot
Events.

Veerkstedsleder Jacob Rosenberg,
rosenbergjakob@gmail.com, tors-
dag 16.00-18.45, Ungdomshuset

THE CLUBHOUSE

Clubhouse er Ungdomshusets abne ungemiljg, hvor du kan komme i din
fritid og arbejde kreativt, legende og skabende med de nyeste tekno-
logier. Vi har MakerSpace, medieveerksted, elektronisk musikstudie og
eSportsfaciliteter. Hos os kan du lave stort set alt, der involverer en com-
puter - robotter, kodning, plakater, flyers, lasercutting, programmering,
spil, 3D animation, 3D print, T-shirt tryk, installationer og meget mere.
Det eneste, det kraever, er, at du har tiden og lysten til at lsere. Du arbej-
der sammen med andre unge og voksne mentorer, der har den samme
interesse som dig, og bliver en del af et verdensomspandende netvaerk
af ca. 100 Clubhouses. Se computerclubhouse.dk

Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag 16.00-21.00, Ungdomshuset

ABENT TECH VARKSTED

Her har du mulighed for udvikling af
spil, robotter, microbits, hardware,
software og hjemmesider - altsa at

TECH SPACE KORUP

| teknologiworkshoppen kan du
arbejde med Scratch kodning og
spildesign. Du kan skille computere,

undersgge teknologier med tysikfor-
sag f.eks. hvad er derinde i en LCD
skaerm? Det kan veere robotter og
droner du vil lzere at styre! Eller lave
dit eget design som tryk pa t-shirts.
Kom med din nysgerrighed.
Sciencelaerer Jimmi Poulsen, tirsdag
17.00-19.30, Korup Skole,

Praestevej 2

udvikle et produkt fra start til slut, i
en afslappet og hyggelig ramme.
Vi har ogsa droner, virtual reality,
go pro camera, samt vores egen
YouTube-kanal, hvor vi deler vores
"opfindelser”.

Bachelor of science in engineering
Stefan Pedersen, tirsdag 19.00-
21.15, UC Kroggard, Smedebakken
24

SZRLIGE KURSER & EVENTS

PROGRAMMERING / ELEKTRONIK SUMMERCAMP

Byg din egen robot! - ved at leere om sensorer og programmering af
minicomputeren Arduino er du godt pa ve;.

Jakob Kaad, 1.-3. juli 2019, 10.00-15.00, UC Tornbjerg




MOTORLZRE RISINGSKOLEN
Veer med til at bygge gokarts til
sommersasonen, hvor der bliver
mulighed for at kare pd OKM's bane
ved Fynsveerket. Du kan ogsa arbej-
de pa din egen knallert.

Mekaniker Allan Hansen, tirsdag
18.50-21.30, Motorlaere, Risingsko-
len, Risingsvej 25
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MOTORLZARE UC HGJSTRUP
Kom og leer at lave din scooter/
knallert/cykel/crosser ved brug af
veerktgj og teknikker. | Iabet af sze-
sonen tager vi til stumpemarked og
prover at kere speedway og cross
pa Sanderumbanen.

Michael Krassel, mikra@odense.dk,
torsdag 19.00-21.45, UC Hgjstrup

MOTORLZRE - UC ROSENGARD
For dig med interesse i veerkstedsar-
bejde, cross og ATV. Vi tager pa ture
til motorevents, stumpmarkeder,
uddannelsesteder m.v.

Helmuth Clausen m.fl., onsdag
16.00-18.45, UC Rosengard
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FORSTEHJZALP

FORSTEHJZLP TIL BILKOREKORT

Lovpligtigt farstehjeelpskursus til bilkerekort med brug af hjertestarter
og hjertelungeredning, samt ferstehjzelp relateret til bilkersel. Laben-
de opstart, farste gang d. 24. august 9.00-17.00, Niels Bohrs Allé 210.
Egenbetaling kr. 400

FORSTEHJZLP TIL KNALLERTKGREKORT

Lovpligtigt 8 timers ferstehjaelpskursus til dig der skal have knallertke-
rekort. Du kan ferst starte pa knallertkursus nar du har dette kursusbevis
Lebende opstart. Egenbetaling kr. 150

KORESKOLE

KNALLERTKGRESKOLE

Karekort til knallert kan kun fas gennem undervisningen i ungdoms-
skolen. Du kan fa knallertkarekort nar du fylder 15 ar (undervisning kan
startes fra 14" ar). Pris kr. 500 kr. Husk at du skal have obligatorisk og
lovpligtigt 8 timers farstehjeelpskursus til knallertkarekort inden du star-
ter pa vores knallertkareskole. Pris kr. 150.

Se mere om tid, sted og undervisning for begge kurser pa vores hjem-
meside ungodense.dk.

KNALLERTKGREKORT - TURBO

SOMMERFERIEHOLD i perioden 1.- 5. juli 2019 med teoriundervisning,
karsel, teoripreve og praktisk preve. Desuden skal du have en enkelt
undervisningsgang sendag d. 16. juni, samt obligatorisk FORSTEHALPS-
KURSUS Igrgag 15. juni. Pris kr. 500 for kerekort og kr. 150 for fgrste-
hjaelpskursus. Mere information pa vores hjemmeside.

GOKART

GOKART GRAND PRIX 2019

Er du den nye Kevin Magnussen? Vi leerer om reglerne for gokartkarsel
og kerer herefter race om fine preemier. Der kares pé udendgrsbane

og race kan kun gennemfares i tarvejr, sa datoerne for Grand Prixet kan
risikere at blive flyttet. Deltagergebyr: 50 kr.

Michael Krassel m.fl., sendag 8. september, sendag 22. september samt
Grand Prix sendag 6. oktober 12.00-18.00, OKM, Windelsvej 145

GOKART SONDERSQ

Race i Sgndersg Karting Klub med masser af fart, spaending og intro til
kartsporten. Pris kr. 50.

Nicolai Hgjmark Christensen m.fl., torsdag d. 19. september 16.30-21.00

FYNSMESTERSKAB | GOKART 2020

Du kan blive deltager i “De dbne fynske Gokart mesterskaber for ung-
domsskoler”, pa banen hvor Kevin Magnussen startede sin karriere. | maj
deltager du i et team med din ungdomsskole, der treener mandage 14.5
og 28.5,17.30-19.00. | juni deltager du i finalestaevnet. Der er hjelm,
handsker og keredragter til rdadighed.

Traener for UngOdense er Carsten Moth Bech, cmb@ungodense.dk,
mgdested: Ungdomshuset, Ngrregade 60




NATUR & FRILUFTS

GENBRUGSBYG

Har du lyst til at gribe hammer, sem,
stiksav og fx veere med til at bygge
et tag med grenne planter pa?

| Halmhuset hygger vi os med at
bygge forskel?/ige ting i genbrugs-
materialer. Du kan vaere med til at
bygge en udendgrsscene, en gran
vaec?, et udekokken og meget mere
under kyndig vejledning af Anders.
Handvaerker Anders Michelsen,
torsdag 17.00-20.00, Halmhuset,
Danmarksgade 10 D

GO FISHING

Forlgb hvor der veksles mellem fiske
- ture, teori og produktion af eget
fiskeudstyr. Ti?turene kan fiskegrej
lanes.

Jeanette Stenstrup Kristensen og
Seren Schougaard Hansen, lgrda-
ge 12.00-16.00 og efter aftale, UC
Rosengard og de fynske kyster

S/ZRLIGE KURSER & EVENTS

MOUNTAINBIKE

Action i skoven! Leer at kgre pa MTB. Teknik, leg, adrenalin... Vi karer i
skovene i Odense, hvor vi finder de spor, der udfordrer alle p& den bed-
ste made.

Friluftsinstrukter Vagn Adler Sgrensen, vagas@odense.dk, 17. september
og 1. oktober 16.00-18.00, Mgdested: Parkeringspladsen ved Kanalvej
52, (Restaurant Naesbyhoved Skov)

OUTDOORTUR SKANE UGE 42

Turen bliver en god blanding af smukke trekking ture, forskellige fri-
luftsaktiviteter og opgaver i naturen, mad pa bal, kanosejllads og basis
“overlevelses-treening”. Pris kr. 250.-

Seren Schougaard Hansen m.fl., 14.-16. oktober

ROBINSON CHALLENGE LASD 2019

En weekend pa Laese med bl.a. ridning pa islandske heste, sansebaner,
saltsydning, lerdue-skydning, bygge temmerflader, naturmad, natlgb,
commando crawl. Pris kr. 200.

Seren Schougaard Hansen m.fl. 27.-29. september

VANDSCOOTER MED JETFUN

Pa vandet med jetfun. | vaddragter og med adrenalinet i blodet, holder vi
varmen og blaeser afsted! Maskinerne kan na 100 km/t pa 3,2 sek.
Instrukter Thomas Nielsen og Kristian Damsgaard, kontakt@jetfun.dk,
lerdag 24. august 11.00-13.00, mgdested: havnen ved Munkebo Kro

STAND UP PADDLING OG SIT-ON-TOP KAJAK

En sgndag pa vandet med masser af sjove udfordring.
Friluftsinstrukter Vagn Adler Sgrensen, vagas@odense.dk, 18. august
11.00-15.00, Mgdested: Lille Ibjerg Sg, Ibjergvej 11A, 5792 Arslev

VILD DAG PA VANDET

Prav en tur pa bananen efter ungdomsskolens speedbad og prev at sta
pa kneeboard eller vandski. Medbring badetgj, mad og drikke. Vi mgdes
pa Skibhusgarden, finder den rette vaddragt og karer til Kertinge Nor i
ungdomsskolens bus.

Friluftsinstruktar Thomas Jensen, thaj@odense.dk, lgrdag 31. august,
10.00-16.00, Skibhusgarden, Skibhusvej 388

FRILUFTSLIV 1 & 2

Har du lyst til at komme ud og fa noget frisk luft, motion og gode op-
levelser? Sa tag med ud og sejl i kano! Vi vil undervejs have fokus pa
sejlteknik, lege, madlavning og sammenhold. Turene kommer til at finde
sted fra fredag eftermiddag, hvor vi sejler i cirka 5 timer og derefter over-
natter. Pris: 100 kr. (til aftensmad og morgenmad). Har du spergsmal sa
skriv til Palle Pallejohnsen87@hotmail.com

Friluftsinstrukter Palle Johnsen m.fl., Friluftsliv 1 fredag 30. august
16.00 - lordag 31. august 11.00. Friluftsliv 2 fredag 13. september
16.00 - lordag 14. september 11.00. Mgdested: Skovalléen 50, slutsted:
Skibhusvej 388




LIV

KLATRING

Der bliver bdde mulighed for at af-
prove traeklatring og klatrehal med
uddannede instruktarer.

Soren Schougaard Hansen m.fl. For-
ste gang lerdag 31. august 10.00-
16.00

OUTDOOR & ACTION

Forlgb hvor du igennem efteraret
bl.a. prever kajakker, kanoer, Stand
Up Padling, MTB, traeklatring samt
masser af teambuilding, grin og
frisk luft.

Segren Schougaard Hansen m fl.,
lordage 12.00-16.00 og efter aftale,
UC Rosengard og Friluftsmilje Ta-
rup-Davinde

PADI OPEN WATER CERTIFIKAT
PADI dykning er en udfordrende
aktivitet med god motion og dejlige
o'olevelser. Du skal opholde dig'i et
element, du ikke er vant til. Open
Water certifikat. Start januar 2020.
Dykkerinstrukter Per Jargensen,
er.jorgensen@postkasse.com, in-
omgde d. 12. januar, 15.00-17.00,
Hajme Skole, Hajmevaenget 3
Grundkursus 1.350 kr.
Udvidet grundkursus 950 kr

PA HESTERYG UD | DET BLA
Oplev turridning i et smukt og vari-
erede landskaber. De Fynske Alper
er et spaendende kuperet landskab
med masser af skov og dbne vidder
med smukke udsigter. Vi har gode
islandske heste treenet til at give
enestaende rideoplevelser, der
passer til bade begyndere og gvede
ryttere. Pris 100,- kr.

Underviser Merete Bager, 21.
august 16.00-21.00. Afgang med
bus t/r fra Stalden, UC Camp U,
Vollsmose Allé 20

TAG DIT JAGTTEGN

Dette er det lovbefalede kursus for
atkunne ga op til en Jagtprove. Vi
underviser i vabenbetjening, sky-
deteknik, afstandsbedammelse,
forsigtighedsregler og jagttekniske
regler. For at ga til preven skal du
fylde 16 ar eller veere zeldre i 2020.
Pris: 700 kr.

Jaeger Lars Olsen, lol@vandcenter.
dk, 1. gang er mandag 6. januar
19.00-21.45, UC Hgjstrup

URBAN GARDENING

Et stort hit i Odense og andre stgrre
byer. Kom ned i Halmhuset og laer
at dyrke planter og grensager. Vi
udforsker svamperiget og dyrker
spisesvampe i kaffegrums, planter
baerbuske, leekre krydderurter og
sar fra i vores skovhave. Find en
bygade og saet dit eget plantepraeg
pa Odense!

Gartner Susan Dam Andersen,
torsdag 17.00-20.00, Halmhuset,
Danmarksgade 10

SommeRSpPortscamp

¥

Gar duii7. 8. eller 9.klasse kan du
komme pa Sommersportcamp

pa Broby Sportsefterskole. Der er
mulighed for at opleve forskellige
utraditionelle sportsgrene.

Vi har headhuntet en masse
engagerede instruktgrer, som
braender for at give dig nogle
udfordrende og gode oplevelser.
Du far fem forskellige valgfag,
resten af tiden har vi arrangeret en
masse feelles aktiviteter, som farst
bliver afslgret pa selve campen.
Aftenerne bliver heller ikke
kedelige, og den sidste aften
holder vi et brag af en afslutning!
Lyder det spaendende ?

Pris: 1.545 kr
alt inclusiv

Tilmelding pa
www.brobysportsefterskole.dk/camp
SPORTSEFTERSKOLE




RYTMISKE INSTRU

ELBAS

Leer at spille elbas. Alt om forskellige
teknikker og teori med udgangs-
punkt i dit niveau og dine interesser.
Bassist Kasper Lauersen, mandag
16.00-19.00, Underveerket, Dan-
marksgade 10 D

ELBAS

Bassen er bade tone- og rytme-
instrument. Du leerer bassens grund-
lazeggende funktioner, improvisation,
slap%ass og akkordspil.

Bassist Esben Rossen Karlsen, es-
ben-rossen@ hotmail. com, torsdag
18.00-20.00, UC Spillestedet

ELBAS

El-basundervisning for begyndere
og gvede.

Kasper Lauersen, mandag, tirsdag
og onsdag 16.00-21.00, Musikla-
boratoriet, Blangstedgard, Munke-
bjergskolen og Sct. Knuds Gymna-
sium

GUITAR

Begyndere arbejder med akkorder,
toner og anslagsteknik. Rutinerede
gver barre akkorder, soloer, im-
pro-skalaer m.m.

Guitarist Johan Petersen,
jpe@ungodense.dk, mandag 16.00-
20.00, UC Spillestedet,

Guitarist Ole Baek,
ob@ungodense.dk, onsdag og
fredag 16.00-22.00, lerdag 13.00-
18.00 sendag15.00-21.00, Bellinge
Idreetscenter

GUITAR

Vil du leere at spille guitar, eller blive
bedre til det? Sa er holdet her noget
for dig. Vi skulle gerne ende med, at
du kan spille de sange, du syntes er
fede.

Guitarist Mads LaCour, tirsdag
16.00-18.30, Containeren, Dan-
marksgade 10

GUITAR

Guitarundervisning (bade el- og
akustisk) for begyndere og gvede.
Michael Bodin m.fl. Mandag, tirs-
dag, onsda?( og torsdag kl.16.00-
21.00, Musiklaboratoriet, Blang-
stedgard. Sct. Knuds Gymnasium.
Hunderupskolen, Munkebjergsko-
len og Hgjby friskole

KLAVER / KEYBOARD

Vi arbejder med noder, akkorder,
becifringer, impro, hgrelzere, skala-
er, rytme og teknik med afszet i din
musiksmag og niveau.

Pianist Toke Allistone, toal@ungo-
dense.dk, onsdag 18.00-22.00, UC
Spillestedet

KLAVER / KEYBOARD
Undervisningen er individuelt tilret-
telagt, sa vi tager afsaet i dit niveau
og i din musiksmag.

Kandidat fra det Rytmiske Musik-
konservatorium Anders Lindhardt,
torsdag 15.30-18.00, Undervaerket,
Danmarksgade 10 D

KLAVER/KEYBOARD
Klaverundervisning for begyndere
og gvede.

Buster Heinesen, onsdag 16.00-
21.00, Sct. Knuds Gymnasium,
tirsdag 16.00-21.00 (lektioner af 45
min med 2 elever), Musiklaboratori-
et, Blangstedgard

ODENSE PIGEGARDE

Blaesere, cornetter, flgjter, tambur-
korps. Aftales med garden.
Kontakt Odense Pigegarde,

tif. 66167018.
www.odensepigegarde.dk, Krog-
gardsskolen, Smedebakken 24

SKOLE- OG UNGDOMSORKESTER
Tromme/slagtej og forskellige
blaeseinstumenter. Tjek de mange
muligheder du har for deltagelse
som 14-18 arig.

Yderligere information ved Carsten
Rungstrem, tIf. 40559404 eller
www.osu-orkester.dk

SANG

Stette, klang, repertoire og stemme-
funktioner for begyndere og svede.
Synger du i et band, vil vi arbejde
med dine numre.

Sanger Anita Lykkegard, anitalyk@
talnet.dk, onsdag 16.00-20.00, UC
Spillestedet



ENTER

SANG

Sangundervisning for begyndere og
gvede.

Sanger Nikolaj Spaanheden, tirsdag
og onsdag kl.16.00-18.00, Musikla-

boratoriet Blangstedgard

SANG

Leer om rytmisk sangteknik og -ud-
tryk. Undervisningen er individuelt
tilrettelagt, sa vi tager udgangs-
punkt i cﬁne gnsker og i dgit niveau.
Studerende pa Det Rytmiske Musik-
konservatorium Sofie Niebuhr
McQueen, tirsdag 16.00-18.30, Un-
dervaerket, Danmarksgade 10 D

SAXOFON FOR ALLE

Leer at beherske instrumentet, bruge
saxofonen i band, indga i en blaese-
sektion, leese noder og grundleeg-
gende musikteori.

Saxofonist Eddie Mochia, emo@
odense.dk, onsdag18.00-20.00, UC
Spillestedet

TROMMER

Vi arbejder med taktarter, stilarter,
fills og rundgange samt noget af det
vigtigste for en trommeslager: at
holde takten!

Uddannet pa Det Rytmiske Musik
Konservatorium Morten Lyngsae,
mortendrummer@gmail.com, ons-

dag 16.00-18.00, UC Spillestedet

TROMMER

Trommeundervisning for begyndere
og gvede.

Trommeslager Lars Frimodt-Mgaller,
tirsdag 16.00-19.00, Musiklabora-
toriet, Blangstedgard og Sct. Knuds
Gymnasium

TROMMER

For begyndere og gvede - alle er
velkomne!

Uddannet pa Det Rytmiske Musik
Konservatorium Morten Lyngsge,
torsdag 18.45-21.30, UC Skibhus,
Victoriagade 33



RYTMISKE BANDS

SAMMENSPIL | F&L VEST

BAND UC SPILLESTEDET

Toke Allisstone toal@ungodense.
dk, mandag 18.00-22.00, onsdag
16.00-18.00 og torsdag 16.00-
22.00

Johan Petersen, mandag 20.00-
22.00, onsdag 18.00-20.00 og
torsdag 16.00-18.00

BAND KORUP

Musiker Anders Romesh Jargen-
sen romesh0404@jubii.dk, tors-
dag 18.45-20.30, Korup Skole,
Praestevej 2

BAND UC SYDVEST

Musiker Anders Romesh Jar-
gensen, romesh0404@jubii.dk,
torsdag 19.00-21.00, UC Syd
Vest, Bergendals Allé 25

BAND - BELLINGE

Underviser Ole Bk, ob@ung-
odense.dk, onsdag og fredag
16.00-22.00, lerdag 13.00-18.00
sendag 15.00-21.00 Bellinge
Idreetscenter

BOOK ET QVELOKALE

For jer der ogsa er tilmeldt instru-
mental/band kan man hver lardag
booke avelokaler. Tilmeld dig og du
bliver kontaktet nsermere omkring
muligheder i efterarssaesonen.
Undervisere Michael Bodin, Kasper
Lauersen m.fl., lardag 12.00-16.00,
Musiklaboratoriet Blangstedgard

HORELARE OG MUSIKTEORI

Leer teorien bag musikken. Ogsa
relevant hvis du vil sgge ind pa MGK
eller som supplement til musik i
gymnasiet.

Underviser Nikolaj Spaanheden,
onsdag 16.00-18.00, Musiklabora-
toriet Blangstedgard

SAMMENSPILI F&L NORD

BANDS | CONTAINEREN
Musiker Mads LaCour, maslacour@
gmail.com torsdag 17.00-19.45.
Musiker Michael Geertsma,
geertsma75@gmail.com, onsdag
16.30-19.15, Containeren, Dan-
marksgade 10

BANDS | SOHUS-STUDIET
Musiker Anders Okholm, mandag
19.00-20.45.

Musiker Kim Lynbech, tirsdag
19.00-20.45. torsdag 19.00-20.45,
Sohusskolen, Bispeengen 3

BAND | UC SKIBHUS

Uddannet pa Det Rytmiske Musik
Konservatorium Morten Lyngsae,
torsdag 16.00-18.45, UC Skibhus,
Victoriagade 33

BAND | UC KROGGARD
Uddannet pa Det Rytmiske Musik
Konservatorium Morten Lyngsae,
mandag 16.00-18.45, UC Krog-
gard, Smedebakken 24

SAMMENSPILI F&LSYD

BAND - MUSIKLABORATORIET
Undervisere Michael Bodin,
Kasper Lauersen m.fl., mandag,
tirsdag, onsdag og torsdag
15.00-21.00, Blangstedgard

BAND MUNKEBJERGSKOLEN,
HUNDERUPSKOLEN OG

SCT. KNUDS GYMNASIUM
Undervisere Michael Bodin, Kas-
per Lauersen, Bjarne Bagelund
m.fl., mandag, tirsdag, onsda

og torsdag 15.00-21.00, Musik-
lokalet

BAND DALUM OG

SKT. KLEMENS

Undervisere Michael Bodin,
Kasper Lauersen m.fl., mandag,
tirsdag, onsdag og torsdag
15.00-21.00, Musiklokalet

BAND HJALLESESKOLEN OG
HGJBY FRISKOLE

Undervisere Michael Bodin,
Kasper Lauersen m.fl., mandag,
tirsdag, onsdag og torsdag
15.00-21.00, Musiklokalet

INDSPIL OG UDGIV DIN EGEN
MUSIK

Vi arbejder i et professionelt studie
med din/jeres musik fra start til faer-
dig udgivelse. Fa et godt indblik i
musikbranchens mange muligheder
og veje.

Musiker Mads La Cour, onsdag
17.00-19.30. Lydstudiet Akuja
Odense, Lavsenvaenget 2, 5200
Odense V

LYDSTUDIE/MUSIKPRODUKTION
Leer at indspille, producere og mixe
i lydstudiet med erfaren musiker.
Kasper Lauersen, onsdag 16.00-
21.00, Musiklaboratoriet Blangsted-
gard



TILMELDING PA
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MUSIC MANAGEMENT

Pa dette kursus laerer du, hvordan
du begar dig som manager i mu-
sikbranchen. Bliv manager for dit

eget band, eller for andre kunstnere.

Du leerer at skaffe koncerter og om
markedsfaring.

Musiker Christopher Tvilhgj, lardag
13.00-16.00, Underveerket, Dan-
marksgade 10 D

MUSIKPRODUCER OG TEKNIK
Vi opbygger og producerer numre
iet omp?et lydstudie til optagelse
af trommer, guitar, bas, keyboard
og vokal. Der optages, klippes og
mixes med Logic Pro X . Leer om
mikrofonvalg, placering, preamps
og effekter.

Underviser Toke Allisstone, toal@
ungodense.dk, tirsdag 16.00-18.00
eller 18.00-20.00, UC Spillestedet

PIGEBAND

Lav jeres eget seje pigeband - som
sammenspil/band, pa alle instru-
menter.

Stina Bekker, Stinabekker99@hot-
mail.com

SANGSKRIVNING

Fa hjeelp til at skrive dine egne
sange.

Unc?erviser Toke Allisstone, tirsdag
16.00-21.00, Munkebjergskolen

SONGWRITER'S SOCIETY
Musikbranchen er fyldt med talenter
og man skal vaere unik i sin lyd og
sit udtryk for at sla igennem. Lzer at
saette tekst og akkorder til din melo-
di og find din egen personlige stil.
Musiker Christopher Tvilhgj, onsdag
16.30-18.00, Underveerket, Dan-
marksgade 10 D

S/ZARLIGE KURSER & EVENTS

LIVELYD

Leer at lave livelyd pa bands over et stort PA-anleeg. Bliv en del af vores
"scenecrew” pa Havnekulturfestivalen, Skibhusfestivalen mm. Skriv en
mail til Morten og aftal naermere. Farste koncert er Skibhusfestivalen
lordag d. 31. august 09.00-17.00

Lydtekniker Morten Kokholm, kukhans@icloud.com

MUSIKLABORATORIET - ABENT SPILLESTED

Abent spillested, hvor du kan komme alene eller sammen med dine ven-
ner og bruge Musiklaboratoriets gvelokaler, samt fa hjeelp af en musiklee-
rer hvis du/l gnsker det.

Michael Bodin, mibod@odense.dk eller Kasper Lauersen klc@odense.dk
m.fl., torsdag 15.00-21.00, Musiklaboratoriet, Blangstedgard

SPOT ON 2020

En gruEr)e af unge musikere fra det odenseanske vaekstlag planlaegger
og afvikler sammen med UngOdense og en raekke "spillere” pa den
rytmiske scene Spot On 2020. Spot On er en festival, der praesenterer

og saetter spot pa de spirende unge talenter i musikmiljget. Spot On
2020 afholdes i Kulturmaskinen, Odense, i dagene 6. og 7. marts. Falg
Spot On pa Facebook https://www.facebook.com/talenterimaskinen/ og
hjemmesiden www.spotonfestival.dk.

SPOT ON NETVZAERKET

Her er muligheden for dig, der har lyst til at blive en aktiv del af et flles-
skab med andre unge musikere, og gerne vil vaere med til at planleegge
og arrangere koncerter og festivals. Vi har en lukket Facebookgruppe,
hvor vi aftaler mader mm. Vi har bl.a. vaeret medarranggarer af festivalen
Spot On pa Kulturmaskinen og Havnekulturfestivalen.

Kontakt Peter: paal@odense.dk, Eddie: emo@odense.dk eller Michael:
mibod@odense.dk, for yderligere info og medlemskab af gruppen.

UNGDOMSRINGENS MUSIKFESTIVAL

Der vil veere fuld kog pa ungdomsfestival-stemningen og der vil som
altid veere en lang raekke bands fra hele landet, som stiller op og fyrer
den af. Ungdomsringens Musikfestival er DK's sterste festival for ung-
domsbands.

Alle bands i UngOdense har mulighed for at spille pa festivalen ved at
tilmelde sig igennem deres underviser efter seesonstart.

Festivalen afvikles pa 6 scener fredag og lerdag 17. - 18. januar i Nord-
kraft, Alborg. Deltagerbetaling v./ 1-dagsfestival 200,- kr. og v./ 2-dags-
festival, med overnatning/morgenmad 300,- kr. pr. person. Naermere
info igennem din underviser.




SPORT

BRYDNING / KAMPSPORT

Vi treener teknik og motorik, bryde-
greb, faldeteknikker og har fokus

pa hvordan dine muskler og krop
fungerer og er bygget op. Du mel-
der dig til mindst 2 dage om ugen
frem ti?jul, og kan herefter fa diplom
"Skole-bryder-maerket”, der giver
adgang til at deltage i turneringer.
Max 16 deltagere.

Undervisere Frank Zielke o
Haroldas Rudzinskas, mandag og
onsdag 16.30-18.00, Fitnesslokalet,
Camp U, Vollsmose Allé 20

FITNESS | OBBC
Forstaelse for kroppen og de meka-
nismer der skal til, for at opna sine
mal. Vejledning i flere fitnessformer:
styrketraening, muskelopbygning
og konditionstraenin?.Traening og

a

gvelser bliver tilrettelagt efter den
enkeltes mal og behov.

Anders Hansen, OBBC instruktar,
tirsdag 18.00-19.30, OBBC, Ru-
gardsvej 23

FITNESS OG KOST

Intro til fitnesstreening og forskellige
effektive treeningsformer, kostvejled-
ning og mulig personlig malsaetning
og sparring for kurset.

Flemming Nielsen m.fl., mandag
16.00-17.30, LOOP Fitness Odense,
Unsbjergvej 4

FITNESS FOR PIGER

Vi skal lave fitness, danse, have sved
pa panden, grine, lege, lebe, styrke-
treene og der skal ogsa veere tid til at
hyggesnakke.

Underviser Muna Sgrensen, onsdag
16.30-18.30, UC Camp U, Vollsmose
Allé 20

FITNESS FOR ALLE

Fitnesstraening med socialt fokus.
Oplev effekten af styrke- og kreds-
I@Estraening pa krop, sundhed og
humer.

Undervisere/instrukterer fra OBBC,
start uge 39, onsdag 16.00-17.30,
OBBC, Rugardsvej 23

NBA - BASKET

For jer der elsker basket. Vi mades
til street- o? indendgrs spil, natba-
sket, ture til kampe og events. Farste
gang fredag 20. september 15.00-
17.00, hvor der spilles og planlaeg-
ges program for efteraret.

Jan Mikael Hansen m.fl. NBA 210,
Niels Bohrs Alle” 210

PONYRIDNING

Her kan du leere at ride og samtidigt
hygge dig med vennerne og pony-
erne. Har du lyst til at leere at ride
mere selvstaendigt? Alle tilmeldte vil
blive indkaldt til et orienteringsmg-
de. Begraenset antal pladser.
Underviser Tina Clavsen, mandag
18.00-20.00, Stalden, UC Camp U,
Vollsmose Allé 20

SELVFORSVARS PIGERNE

Effektivt selvforsvar for begyndere
og evede. Rolig treening, indtil for-
trolighed med avelser giver mulig-
hed for at gge tempoet.
Kampsportsinstrukter Karsten Buch,
karstenbuch@gmail.com, fredag
16.30-18.15, Kodokan Odense,
Klgvermosevej 91



SVOMNING FOR PIGER
Leer forskellige typer af svemning
og kom samtidifgt i god form!

Kurset er bade for begyndere og
treenede. Begraenset antal pladser!
Livredder Nina Jesse, mandag
15.15-16.45, Vollsmose Svammehal,
Vollsmose Allé 18B

SVOMNING - OPEN POOL

Leer alt om crawl, rygsvemning og
brystsvemning. Hergiommer gu i
god form. Bade for nybegyndere og
gvede. Begraenset antal pladser!
Livredder Nina Jesse, onsdag
15.15-16.45. Vollsmose Svemmehal,
Vollsmose Allé 18B

YOGA

Klassiske yoga gvelser, hvor vi kom-
mer hele ﬁroppen igennem.
Yogainstrukter Pia Maria Nielsen,
pimani1972@gmail.com, tirsdag
17.30-18.30, UC Skibhus, Victoria-
gade 33
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SZERLIGE KURSER & EVENTS

FODBOLDFABRIKKEN - EVENTS

Den sidste fredag i maneden er der lsbende mulighed for introduktion
og sma turneringer. Anders Due Larsen m.fl., fredag 16.00-18.00,

27. september, Fodboldfabrikken, @stersggade 8, Odense Havn

MTB - £RQ RUNDT

Weekend hvor vi udforsker cykelspor og natur pa Zrg. Mulighed for at
bruge ungdomsskolens MTB og udstyr, hvis du ikke selv har. Jan Mikael
Hansen, Sgren Schougaard Hansen, 14.-15 . september. | indkaldes til
infomgde torsdag d. 5. september 18.00-19.30. Pris kr. 100

QUIDDITCH

Kom forbi vores fede bane og prev kraefter som "angriber”, "malmand”,
"basker” og "sgger”! Leer alt om regler og taktik, samtidigt med at du
kommer i god form. Vi deltager i festivalen Magiske Dage i efterarsferien.
Unézlerviser Emil Held m.fl., tirsdag kl. 17.00-19.00, UC Skibhus, Victoria-
gade 33

SVAVEFLYVNING

Introduktion til sveeveflyvning. Tre teoridage og en sendag, hvor der
flyves med instrukter i samarbejde med Fyns Svaeveﬂyvek?ub. Hvis vejret
driller 6. oktober, aftales en anden dag for flyvning.
Sveaeveflyveinstrukter Flemming Banke. Teori 26. september, 1. og 3.
oktober 17.00-19.30, Danmarksgade 10 D.

Flyvning 6. oktober, Fyns Svaeveflyveklub, Vajstrupvej 19A, Broby

UNGODENSE REDDER LIV

Pa dette farstehjeelpskursus leerer du at give hjerte-lunge-redning og bru-
ge en hjertestarter. Der udstedes bevis. Jan Mikael Hansen m.fl.?zrgag
28. september 10.00-14.00, NBA 210, Niels Bohrs Alle* 210

TRANERUDDANNELSE

En weekend med fokus pa bl.a. treenerrollen, treeningsplanlaegning, fysisk
traening, kost og traening, idraetspsykologi, farstehjeelp v/idreetsskader og
hjertestop - en god kombination af teori og prakis.

Jan Mikael Hansen m fl., lardag 2. og sendag 3. november 9.00-16.00,
Niels Bohrs Allé 210

VANDSKI FOR FULD SKRUE

Turen gar til Kertinge Nor, hvor speedbaden er linet op til bade vandski
og andet sjov! Vi har alt i sikkerhedsudstyr og vaddragter. Sikkerheds-
krav(;| Du skal kunne svgmme 200 meter! Turen er bade for begyndere og
gvede.

Underviser Thomas Jensen, sendag 1. september 11.00-17.00, med
feelles transport t/r fra @stre Plads, Danmarksgade 10




SPROG & NATURVI

BEGYNDER MATEMATIK

Vil du styrke dine matematikkompe-
tencer? Vi arbejder ud fra de om-
rader i matematikken, som du har
sveert ved, og giver dig veerktgijer,
som kan styrke dig i den fremtidige
matematikundervisning.

Leerer Julie Toftgaard Rossen,
juli577c@appsodense.dk, tirsda
15.30-17.40, Ubberud Skole, Ubbe-
rudvej 30, i 8. klasselokalet
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DANSK

Synes du, at dansk er sveert? Ekstra
undervisning tilbydes pa sma hold.
Du far hjeelp til lige netop det, som
du har behov for.
Leererstuderende Laura Kronlund
Jespersen, laura_kronlund@mac.
com, onsdag 17.00-19.00, Ung-
domshuset

DANSK

Laesning af sével fag- som skanlitte-
ratur, leesehastigheder, leesestrate-
gier og tekstforstaelse. Retstavning,
tegnseetning og grammatisk be-
vié:]sthed mm. Fokus pa de skriftlige
og mundtlige prover i faget dansi
FP9 og FP10.

Folkeskolelaerer Maria Plougmand,
onsdag 16.15-18.00, Danmarksga-
de 10D

ENGELSK

Vi arbejder med engelsksproget
litteratur, musik, film, tv-serier mm.
Fokus vil ligge pa at tale og skrive
dagligdags engelsk.
Enge%skstuderende Jacob Flgjstrup,
tirsdag 19.00-20.30, QOstre Plads,
Danmarksgade 10 D

ENGELSK TARUP

Du har brug for treening i engelsk!
Vi arbejder med dine mundtlige og
skriftlige feerdigheder. IT-veerktajer
praesenteres. Kurset henvender sig
iszer til elever, der har udfordringer i
forhold til faget.

Leerer Birgitte Koch, torsdag 16.00-
18.00, Tarup Skole, Tarupgardsvej 1,
lokale 49

FRANSK

Vi taler fransk, @ver os i udtale, ud-
vikler et ordforrad og saetter fokus
pa fransk kultur og trends.

Maria Friis, mnh@odense.dk, ons-
dag 15.30-17.30, Giersing Realsko-
le, Nonnebakken 7, lokale 5C

FRA ATOMER TIL GALAKSER
Synes du, at emner som mgrkt stof,
merk energi og sorte huller, kosmi-
ske eksplosioner i gigantiske galak-
sehobe, kvarker og elektroner, nye
naturkraefter og meget mere lyder
spaendende, sa ses vil

Mette Kristensen, onsdag 16.00-
20.00, Syddansk Universitet og
UngOdense, Niels Bohrs Alle 210

JAPANSK

Japansk kultur og sprog efter gen-
nemprevet undervisningskoncept,
samt temadage med sushi, anime
og manga.

Harumi Dahl, mandag 16.30-18.15,
Ostre Plads, Danmarksgade 10 D

KINESISK

Introduktion til kinesisk kultur, sprog
og skrifttegn efter gennemprovet
undervisningskoncept, samt tema-
dage omkring kinesisk mad, film og
ungdomskultur.

Finn Hartvig Nielsen, torsdag 16.00-
17.50, Sct. Knuds Gymnasium

KOREANSK | & Il

Forsta en K-pop sang! Er du fascine-
ret af den klassiske koreanske kultur
eller K-drama? Dyrk det koreanske
sprog - alt det du vil. Vi har bade et
begynder og et fortsaetter kursus.
Lzerer Kim Yebin, yekim19@student.
sdu.dk, onsdag begynder: 16.00-
17.45 - fortseetter 18.00-19.45, Ung-
domshuset, Narregade 60

MATEMATIK NORREGADE

Synes du, at matematik er svaert?
Ekstraundervisning tilbydes pa sma
hold. Du far hjeelp til lige netop det,
du har behov for.

Underviser Kristen Martin Lund,
kristenlund@hotmail.com, onsdag
17.00-19.00, Ungdomshuset



MATEMATIK OG REGNING

Vi vil arbejde med den matematik
og regning, du har sveert ved og
giver dig nogle vigtige vaerktgjer,
som kan hjaelpe dig til at blive klar til
afgangspraven i matematik.
Folkeskolelzerer Fie Rasmussen,
tirsdag 16.30-18.15, Ostre Plads,
Danmarksgade 10 D

STUDIE OG MINDFULNESS

Leer at fa mere ro i hovedet, mind-
re stress og @get koncentration i
forhold til dit skole- og studieliv.
Certificeret MiLife-instrukter Helle
Skjellerup, tirsdag 16.30-18.30, Hus
88, Blangstedgards Alle 93

SPANSK-ITALIENSK

Leer italiensk og spansk fra grunden

ved brug af leesning, samtale, TV-ud-

sendelser, madlavning, lektiehjeelp

og opgavecoaching.

Leerer Sergio Pulli, info@nova-vista.

ﬁk' fredag 16.30-18.00, Ungdoms-
uset

SPANSK

Kursus hvor du opbygger viden

om spansk kultur, sproget, historie,
spanske film, sevaerdigheder, musik,
sport, det spanske kakken, og sa
laerer du at benytte sproget til hver-
dagsbrug.

Underviser Arjan Ali, torsdag 16.30-
18.15, Hjalleseskolen, Solbaervej 5
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TYSK

Kursus med fokus pa lytte- og lae-
sefaerdigheder, skriftlig fremstilling,
grammatik og ikke mindst mundtlig-
hed. Du kan ogsa fa hjzlp til kom-
mende praver.

Underviser Maria Plougmand, ons-
dag 18.00-19.45, samt temadage
efter aftale, @stre Plads, Danmarks-
gade 10D

VIETNAMESISK LORDAGSSKOLE
Lektiehjeelp med undervisning i
matematik, fysik, kemi, dansk, vietna-
mesisk kultur og samfundsforhold,
sprog og identitet. Elever i folke-
skolens afgangsklasser far stette og
hjeelp til at veelge ungdomsuddan-
nelse i samarbejde med foraeldrene.
Underviser Thanh Xuan Nguyen,
nxthanh@gmail.com, lerdag 10.00-
16.00, Ungdomshuset



SZRLIGE KURSER & EVENTS

ODENSE GATHERING VOL.7

For 7. gang i streg gentager vi succesen med Odense Gathering, der
bestar af bade breakdance og parkour. Eventet er abent for alle, om man
er tilskuer eller udaver. Der vil vaere konkurrencer, give aways og meget
mere. Der vil veere mulighed for overnatning og mad.

Underviser Vinh Quang Nguyen, 22. - 24. november, fredag 17.00 til
sgndag 14.00, Odense Street House, Graonlgkkevej 8 B

SKATE DENMARK

Vifylder bussen og tager pa tur til speendende skatespots pa Fyn og i det
jyske. Medbring selv jeres skateboards, inliners eller Iabehjul.

Nicolai Hajmark Christensen m.fl., farste gang fredag 30. august 15.30-
21.00, Niels Bohrs Allé 210

PARKOUR

Bevaeg dig frit og flydende gennem
byens rum. Treeningen giver svede
nye skills og nybegyndere en sikker
introduktion i parkour.

Instrukter Peter Juel Nielsen, peter_
nilsen@hotmail.com, torsdag 19.00-
21.00, Odense Street House

INLINER RULLESK@JTER

En social xtreme balancesport hvor
vi ruller pa ramper, hopper, karer
baEIaens og til sidst leerer at glide pa
bokse og rail.

Inlineskater Mike Patterson, midp@
odense.dk, onsdag 18.30-20.00,
Odense Street House

PARKOUR

"Know Obstacles, Know Freedom”.
Vil du opleve at bevaege dig frit og
flydende igennem byens rum? Sa
skal du prave kraefter med Parkour
og blive introduceret i treenings-filo-
sofierne.

Underviser Vinh Quang Nguyen,
tirsdag 19.00-21.00, Vi mgdes far-
ste gang pa Havnepladsen, London-
gade 1

PARKOURPIGERNE

Begynderhold hvor vi bruger byen
som treeningsplads og udfordrer og
hjeelper hinanden til at blive staerke-
re og dygtigere til parkour.

Emilie Meyer Christensen, emilie-
mchris@gmail.com, mandag 17.30-
19.30, Byens O, Parkourbanen



Extreme sport kursus. Around the
World - ATW tricket, saetter scoo-
teren i spin 360 grader omkring
kroppen, mens du bliver stdende pa
bremsen.

Kaj Fugl, kajfugl@gmail.com, man-
dag 17.00-19.00, Odense Street
House
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Leer at std pa skateboard, inliners '_ ’ '8 [ ””“}H_}D
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eller at kare pad BMX-cykler.

Skater Nicolai Hgjmark Christen-
sen, nico_hc@hotmail.com, onsdag
18.00-21.00, Odense Street House

To timer om ugen hvor vi har det
sjovt og laver fede tricks pa vores
boards. Skateboard kan lanes.
Skater Frank Enested, tirsdag 19.00-
21.00, Odense Street House

Bustur til Brandes Urban Street Zone
og Herning Skatepark med Odense
Street House. For alle pa hjul! Turen
starte ved Street House pa Grgnlzk-
kevej. Pris kr. 100,-.

Mike Patterson, midp@odense.dk,
fredag 23. august, afgang 8.00 og
hjemkomst. 22.00, Odense Street
House
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INTERNATIONAL MADLAVNING
For piger der har lyst til at veere med
til at lave mad fra nord, syd, st og
vest. Vi laver mad fra alle dele af ver-
den - du er selv med til at bestem-
me. Holdet er kun for piger.
Undervisere Novalee Leonoora og
Joan Vest, onsdag 15.30-19.30, UC
Camp U, Vollsmose Allé 20

PAKISTANSK MADLAVNING

Kom og leer at lave pakistansk mad.
Sughra Shad Quadri, sughrasq@
hotmail.com, lardag 14.00-16.00,
Vestre Skole

VEGANERMAD

Du leerer at lave laekker vegansk
mad af arstidens bedste grentsager.
Efter et kort introduktionskursus
over 3 lgrdage 10.00 - 14.00 forsaet-
ter holdet med at deltage i mad-
lavningen til Folkekakken, torsdag
16.00-20.00

Andrea Agerbo Hermansen,

andrea _hrmansen@.hotmail.com,
Ungdomshuset

SUSHI TRADITIONELT JAPANSK
Med ris, fisk, tang og skaldyr leeres
traditionelle japanske mader at lave
sushi pa. Kurset afsluttes med et
feelles maltid.

Kok fra Insu Sushi, 2 lardage, 5. ok-
tober og 9. november, 11.00-15.00,
Ungdomshuset
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TRINES KOKKEN

Stedet hvor vi mades, laver god
mad, spiser og hygger os sammen
med de andre unge fra studie og
filmmiljget i Sehus.

Underviser Trine Juul, tirsdag 17.00
- 20.00, Sghusskolen, Bispeengen 3

SZRLIGE KURSER & EVENTS

DEN S@DE TAND!

Elsker du at ga og eksperimentere derhjemme, sa kom og veer med til
at arbejde med en professionel bager/konditor. Vi vil arbejde med alt
fra de sede, sprede kager til det Iugige og saftige brad. Du vil lzere nye
teknikker, som dem du ser pa fjernsyn. Vi skal g?aze kager, vi skal stabe
chokolade og meget meget mere. Vi starter i uge 43 og slutter i uge 50.
Fagleerere, tirsdag 16.00-20.00, Kold College

SMAG VERDEN

Du vil over 5 kursusgange smage dig igennem verden. Hver enkelt kur-
susdag er dedikeret mad fra ét specifikt omrade/land; Sydamerika, Asien,
USA og sé har vi 2 overraskelser i eermet. Vi starter i uge 35 og slutter i

uge 41. Fagleerere, tirsdag 16.00-20.00, Kold College




UNGDONMSHUSET

HUSET MED BYENS UNGE

Ungdomshuset er dbent for alle Odenses unge, mest
unge i alderen 14-29 ar. Byens Unge kan bruge Caféen,
klubber og foreninger, deltage i undervisning, bruge
projektkuvaser og veerksteder, fa radgivning og lave
egne projekter. Ungdomshuset bygger mest pa unges
initiativ og energi, og du kan fa hjeelp til at gere ideer til
virkelighed. Udgangspunktet er, at alt er muligt, hvis du
selv vi?det. Ngrregade 60, tlf.: 63 75 68 20.

Abningstider

Mandaﬁl— torsdag kl. 8.00-22.00, fredag kl. 8.00- 14.00,

lardag kl. 10.00-16.00, sendag lukket.

FORENINGER OG BRUGERGRUPPER

| Ungdomshuset kan du made; Japanske Aiodense,
Skakklubben FREM, Folkekgkken Odense, Rollespilsfor-
eningen FONIKS, Ungdommens Rade Kors, Erhvervs-
skolernes Elev Organisation, Danske Gymnasieelevers
Sammenslutning og Ungdommens Uddannelsesvejled-
ning, Samtalegrupper for Unge, Red Barnet Ungdom,
CISV Fyn, AIESEC, Erasmus, Karambenor, LEO, Euro-
paeisk Ungdomsparlament, Liberal Alliances Ungdom,
Internationale Socialisters Ungdom og Dansk Folkeparti
Ungdom og skoleklasser fra Camp 10.

UNGDOMSHUSETS CAFE

Du er altid velkommen i husets café, hvor du kan haenge
ud, spille breetspil, arrangere en koncert, og planleegge
hvordan du vil gere verden bedre sammen med andre.
Mandag er der international aften, tirsdag og onsdag
star i de traditionelle retters tegn, torsdag har vi brunch
og vegansk folkekakken og fredag er der " weekend-
sandwich”.

# | NGDOMSHUSETODENSE
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STOTTE TIL UNGES PROJEKTER

Har du en god idé til et projekt eller en aktivitet for
unge, sa har UngOdense en reekke muligheder for at
hjeelpe dig.

UNG STOTTE

Erl unge, og har | et projekt, som | gerne vil i gang med,
men har brug for gskonomisk stette, sa er det muligt at
s@ge op til 5.000 kr. Vi stetter unges egne projekter.

Det kan vaere indenfor kultur, sociale formal eller andre
feellesskabsdannende aktiviteter. Det er vigtigt at flere
far gavn af projektet, og at | er en gruppe, der far noget
op at std sammen. Vi leegger ogsa vaegt pa at aktiviteten
foregar i Odense.

Laes mere pa ungdomshusetodense.dk.

KULTURTEKNOLOGIBANKEN & THE CLUBHOUSE
Ungdomshuset har en stor bank af udstyr med lyd, lys
og?(now how, kameraer, en masse IT faciliteter, scene,
scenelastbil og andet grej til kulturelle arrangementer.
Kontakt Ungdomshusets leder Karsten Damgaard,
kada@odense.dk, 63 75 68 21

UNGINFO

Hvis du ikke ved, hvor du skal g hen - Start med Unglin-
fo ! Vi ved mest om Ungdomshuset, meget om at fa et
projekt “op at flyve”, vi har viden, lokaler, grej, netvaerk
du kan traekke pa. Unglinfo er der ogsa for dem der vil
tale om noget der er svaert. Hvis Unglinfo ikke kan hjael-
pe, finder vi nogle muligheder ude i byen.




KUNSSTATIONEN

Kreativt hus pa Skovalleen 32, Fruens Bgge (lige ved siden af Fruens
Bege Station), hvor der er rig mulighed for at dyrke mange forskellige
kreative aktiviteter. Du mgder bade kunstinteresserede medarbejdere fra
vores lokale ungdomscentre og samarbejdspartnere, samt professionel-
le kunstnere fra Odenses spandende kunstmilje. Bade faste ugedage,
workshop og weekendforlgb. Tjek opslag her i brochuren, pa Kunststati-
onens facebookside eller kontakt Vibeke Feldt, vibe6007@appsodense.
dk eller Jan Mikael Hansen, jamh@odense.dk for yderligere information.

MUSIKLABORATORIET

P& MusikLaboratoriet (Blangstedgards Allé 93, 5220 Odense S@) kan du
fa hjeelp og vejledning af erfarne musikere, og en snak om de forskellige
musiktilbud som UngOdense tilbyder her og andre steder i den sydlige
del af Odense. Her er bade mulighed indenfor instrumental-, og sangun-
dervisning, band, hareleere/musikteori og elektronisk musik. Der er ogsa
mulighed for, at arbejde med musikproduktion i lydstudiet. Efter aftale
kan | ogsa pa egen hand benytte vores nye fuldt udstyrede gvelokaler
pa MusikLaboratoriet. Falg os gerne pa MusikLaboratoriet facebook.
Yderligere information om stedet og kurser igvrigt ved Kasper Lauersen
klc@odense.dk eller Michael Bodin mibod@odense.dk.

KUNSTMILJGERNE LADEN OG OSTRE PLADS

| Seden finder du kunstmiljget “ Laden”, Krogslgkkeparken 4 og i cen-
trum "Qstre ArtLab”, Danmarksgade 10. Her er hgijt til loftet og plads

til bdde dine stille og vilde kunstidéer. Du kan arbejde med naesten alt
indenfor maleri, tegning, mixed media, skulptur og design, med hjeelp af
nogle dygtige undervisere med baggrund i det professionelle kunstmil-
2.

JDer er masser af muligheder for at danne nye venskaber, i en feelles inte-
resse for kunst. Det er i fejlen og eksperimentet at kunsten lever, og vi er
sammen, om det der lykkes, og sammen om det uperfekte.

Tilmeld dig et af de mange kunsthold og blive en del af kunstmiljgerne
Laden og Dstre Plads, hvor du vil mzdegbilledkunstner og kunstpaeda-
gog Gitte Skovmand samt kunstner og skulpter Jesper Carstensen.

HALMHUSET PA OSTRE PLADS

Halmhuset blev i 2015 opfart som et projekt af Odense Fadevarefzel-
lesskab i samarbejde med frivillige og med stotte fra “Fra Gade Til By".
Halmhuset blev opfart for at vise, at man kan bygge et hus i baeredygtige
?enbrugsmateria er. UngOdense har siden overtaget Halmhuset, som
remadrettet skal danne rammen for videre udvikling af et lzeringsmilja
om genbrug og baeredygtighed. Kig forbi Halmhuset og hils pa Anders
og Susan, der gerne viser rundt og forteeller om de mange projekter, der
er gang i! Du finder Halmhuset pa @stre Plads, Danmarksgade 10, 5000
Odense C. Kontakt: Anders Micﬁelsen, ande675r@appsodense.dk eller
Susan Dam Andersen, susan.dam.andersen@appsodense.dk.
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UNGEMILJGET PA SGHUSSKOLEN

Ungemiljget pa Sehusskolen tilbyder om tirsdagen Filmproduktion o
foto med Anders Okholm, Trines kakken med Trine Juul og Band me

Kim Lynbech. Her skal vi hygge os med at blive bedre til at klippe, color-
grade, texte film og fotos, eller spille i band og indspille i lydstudie, eller
lave god mad i Trines kakken, der indtages sammen med de andre unge.
Kom trisk forbi Sghusskolen tirsdag 17.00-20.30 og fa dig en snak me
Trine, Anders eller Kim om hvad du kan teenke dig.

STREET HOUSE

ODENSE STREET HOUSE Grenlgkkevej 8, 5000 Odense C.

Street House er en parkour- og skatehal, abent for alle, der vil dyrke
streetsport, deltage i ungdomsskolekurser eller veere med i en af hallens
foreninger. Street House er til fysiske udfoldelser af streetkulturer; skate,
lebehijul, rulleskajter, BMX, parkour og streetsoccer. Hallen har en lille
dansesal med musikanlaeg og spejle til streetdans og Hip Hop. Street
House har ogsa plads til nye streetaktiviteter, der vokser ud af subkul-
turelle trends blandt unge. Odense Street House kan du made til Hav-
nekulturfestivalen og H.C. Andersen Festivals, hvor vi blandt andet star i
spidsen for at arrangere skate- og streetdancekonkurrencer. Street Hou-
se er drivende i at udvikle Skateparken og streetomradet pa Byens &.

SPILLESTEDET FILOSOFGANGEN 19A, 5000 ODENSE C

Spillestedet er stedet hvor musik, optraeden, festival, koncerter og
indspilninger foregar i city. Her er det bredeste tilbud i musikkurser og
-aktiviteter aret rundt. Her kan du altid finde musikalske legekammerater.
Aben Scene holder ogsa til pa Spillestedet, i de lokaler der har rummet
bands siden rock’nroll var ung i 50°erne. Scenecrewet er et udadvendt
team der stiller op med podier, musikudstyr, lys og lastbilscene til mange
sma og store kulturevents som HKF, Distortion, HCA festival, Generator,
Pride, demoer. Et kunstnerisk alsidigt miljg hvor muligheder udvikles i
feellesskab med andre unge. Spillestedet rummer ogsa et Ungdomscen-
ter.

UNGODENSES 10 ABNE UNGDOMSCENTRE

| ungdomscentrene bliver du en del af et fedt ungemiljg, hvor du kan preve kraefter med alt fra at kere mountain-
bike, dyste i e-sport, tage pa outdoor-adventure, spille bold, skate eller udfolde din kreativitet inden for kunst,
dans, musik, teater eller design. Eller du kan bare haenge ud med vennerne.

UC Camp U, Vollsmose Allé 20 UC Hjallese, Solbaervej 5 UC Hgjstrup, Rismarksvej 80
UC Kroggard, Smedebakken 24 UC Rosengard, @rbaekvej 42 UC Spillestedet, Filosofgangen 19A
UC Skibhus, Victoriagade 33 UC Tornbjerg, Niels Bohrs Allé 210  UC Sydvest, Bergendals Alle 25

UC Ostre Plads, Danmarksgade 10D

Se alle aktiviteter og dbningstider i ungdomscentrene pa www.ungodense.dk




Fyldt med pop hits fra de farverige 90'ere af artister
som THE SPICE GIRLS, BACKSTREET BOYS, N*SYNC,
BRITNEY SPEARS, CHRISTINA AGUILERA, MARIAH
CAREY, MC HAMMER og mange flere.

Vi er pa et gymnasie i 90’erne hvor Mark er dybt
forelsket | hans kaereste, Queen Bee, Shannon Van de
Witt, men da Shannon finder ud af at pop-band im-
presario Simon Austin er geestedommer i det lokale
talentshow dropper hun ham for at forfalge sin drem
om at blive popstjerne.

Mark gar fra at veere High School Hero til at vaere
High School Zero. Hans gvelokale kammerater samler
sig omkring ham og snart planleegger de deres
haevn. Deres grunge band skal forvandles til et boy-

FORDELINGSPRGVE

For sangere, skuespiller og dansere mandag 26.
august 18.00-22.00, UC QDstre Plads

SKUESPIL

Instrukter Carsten Friis, mail@carstenfriis.dk, mandag
og onsdag 16.30-19.15

SANG

Sanginstrukter Vicki Bendahl Schultz, vickibendahl@
gmail.com, mandag 18.30-21.15

Fotograf Claus Milling

band og snuppe Talent Show prisen foran Shannons
Candy Girls.

Der er bare et lille problem... drengene kan ikke dan-
se. Derfor far Mark den super talentfulde nye pige
Ella til at hjeelpe og snart begynder gnisterne at flyve.
Kan Mark 145 pigen, prisen og sin haevn over intrigante
Shannon?

Der er lagt op til endnu en succes, nar UngOdense
indtager Magasinet i december maned. Hvis du er
frisk og har lyst til at vaere med til at have det sjovt,
arbejde hardt, fa masser af gode kammerater og ikke
mindst veere med til at lave et brag af en forestilling,
sa meld dig til UngOdenses musical.

DANS
Danseinstruktgr Marie Louise Ringsing, ml.rinsing@
gmail.com, mandag og torsdag 19.00-21.00

ORKESTER
Orkesterleder Jakob Riis Hansen, jakobriishansen@
hotmail.com, mandag 18.00-21.00

CREW
Carsten Moth Bech, cmb@ungodense.dk

MAKE-UP
Mie Stein Rasmussen, mie_dk@hotmail.com



